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Analyza vychovno — vyucovacich vysledkov

Vychovno — vyucovacie vysledky za Skolsky rok 2012/2013

1. — 4. roc. 5. —9.roé. 1. - 9. roc.

Pocet Ziakov 75 224 299
Prospeli 75 189 264
Neprospeli - 34 34
Neklasifikovani (v 2. — 9. ro¢.) - 1 1
ZniZena 2. stupna - 19 19
znamka 3. stuprnia - 13 13
Zo spravania 4. stupna . 5 o
Vymeskané ospravedlnené 5.930 27.754 33.684
hodiny neospravedlnené - 2.592 2.592

spolu 5.930 30.346 36.276
Skolské kluby pocet oddeleni 2 - 2

pocet Ziakov 54 - 54
Pocet Ziakov 9. ro¢nika v $k. roku 2012/2013 38
Pocet Ziakov zapisanych do 1. ro¢nika v Skolskom
roku 2012/2013 22

Vyhodnotenie plnenia cielov

Dlhodobé ciele:

V $kolskom roku 2012/2013 sa zlepsila spolupraca medzi uéitel’kami MS a uéitel’kami ZS
I. stupnia, coho dosledkom boli tri akcie, ktoré boli zamerané hlavne na predskolakov a ich
rodi¢ov, spoznat’ nasu Skolu a prostredie, do ktorého sa dostane ich dieta. Vysledkom tychto
aktivit bol zapis do prvého roc¢nika a zapisanych bolo 20 ziakov. V tomto trende budeme

pokracovat’ aj v buducich Skolskych rokoch.

Od skolského roku 2012/2013 sme sa zacali venovat’ nadanym ziakom v $porte a dosiahli
sme pekné uspechy hlavne v atletike ziakov a Ziacok. V tomto trende budeme pokracovat aj
V budiicom obdobi. Dal§im dlhodobym cielom, ktory sme zacali realizovat’, je Sportova

a pohybova kultura Ziakov na I. stupni.

Na zéklade analyzy vysledkov testov Monitor 9 sme nesplnili Gspesnost’ slovenského
priemeru, hlavne v predmete matematika a preto boli prijaté nasledovné opatrenia:
- bol prevedeny skusobny Monitor z matematiky a slovenského jazyka,

- prebiehalo doucovanie formou kruzkovej ¢innosti,

- pred pisanim Monitoru 9 bol intenzivny dvojtyzdnovy kurz pre ziakov 9. rocnika

z predmetov matematika a slovensky jazyk.




Kratkodobé ciele:

Kratkodobé ciele boli splnené a na kazdej pracovnej porade sa riesili jednotlivé problémy
V spolupraci vedenie Skoly, veduci PK a MZ, vychovny poradca a Specidlny pedagog.
V pripade potreby sme spolupracovali s CPPPaP, DIC a ZSI.

Sportovy areal na Ulici osloboditelov je nadalej udrziavany a vyuZzivany
Vv dopoludnajsich hodinach ziakmi nasej Skoly, ale i ziakmi ostatnych $kol, v popoludiiajsich
hodinach verejnost'ou.

Pre ziakov Skoly sa podarilo zabezpeCit' lyziarsky kurz ipre ziakov I. stupna a Skolu
V prirode spojenu s plaveckym kurzom pre Ziakov 1. stupna.

Do citatel'ského maratonu, ktory sa uskuto¢nil v Skolskej kniznici, sa zapojili ziaci I. aj 1.
stupna.

Vsetky aktivity su podrobne rozvedené v d’alSej Casti tejto spravy.

Uspesnost’ Ziakov na prijimacich skuskach
V skolskom roku 2012/2013 v 9. ro¢niku sme mali 38 ziakov. VSetci boli prijati na
strednu Skolu.
Statistika prijatia na SS:

Stredna $kola Pocet ziakov

Gymnazium

Obchodna akadémia

Pedagogicka a socialna akadémia

Stredna zdravotnicka Skola

SPS

SOS 2
SOS technicka

WEFErDNMNNND DS

Z nizSieho ro¢niku na B variant odbor stavebna vyroba odchadza 1 ziak. Na odborné
uciliste 1 ziacka.

Pri pedagogicko — psychologickych vySetreniach Speciadlna pedagogicka spolupracovala
s pedagogicko-psychologickou poradniou.



Vysledky celoplo$ného testovania Ziakov 9. ro¢nikov ZS

Celkovy pocet ziakov skoly, ktori sa zicCastnili testovania: 36

Priemerny pocet bodov Skoly:

Matematika: 7,75
Slovensky jazyk: 15,00
Priemerna percentualna uspesnost’ Skoly:

Matematika: 38,75
Slovensky jazyk: 60,00

Organiza¢né zabezpecenie Skoly v Skolskom roku 2012/2013

Pocet pedagogicko—vychovnych zamestnancov: | 1. — 4. ro€.: 5

9. —9.roC.: 18
Vychovavatelky v SKD: 2
MS: 8
Asistent uditela: 1
Specialny pedagog: 1
Spolu: 35
Technicky personal: 21
Spolu zamestnancov: 56

Pozadovanu odbornu spdsobilost’ podl'a vyhlasky MS SR 41/1996 Z.z. spinalo 100,00 %
zamestnancov. Pozadovanu pedagogicku spdsobilost’ podl'a vyhlasky 41/1996 Z.z. splihalo
100 % pedagogickych zamestnancov.

Vzdelavanie pedagogickych zamestnancov

Ponuku NPC z Banskej Bystrice vyuzili pedagogicki zamestnanci:

- PaedDr. Vargova, Mgr. Laukova — §tidium - anglicky jazyk;

-  Mgr. Kamenska, Mgr. Dymova, PaedDr. Vargovd, Mgr. Brodnianska -
Modernizécia vzdelavacieho procesu na zékladnych Skolach;

- Mgr. Ulbrichtova — zaciatok Studia - inovacné funk¢né vzdelavanie.



Organizac¢né zabezpecenie §koly na S§kolsky rok 2013/2014

Nazov Skoly:
Adresa Skoly:
Tel.

E-mail:
WWW:

Zriad’ovatel’:

Mena veducich zamestnancov:

Vychovny poradca:
Specialny pedagog:
Predseda OZ:

Koordinator protidrog. prev.:

Koordinator VkMaR.:
Koordinator envir. vychovy:

Skolsk4 kniZnica:

Zakladna skola s materskou Skolou
Namestie Kubinyiho 42/6, 984 01 Lucenec
047 /45120 34

skola@zskubinylc.edu.sk
www.zskubinylc.edu.sk

Mesto Lucenec, PhDr. Alexandra Pivkova — primatorka
mesta Lucenec

Mgr. Jaroslav Zachar — riaditel’ Skoly

Mgr. Miroslav Koprda — $tatutarny zastupca riaditel’a
Skoly

PaedDr. Maria Kozikové — zastupca riaditel’a skoly pre 1.
stupent

Mgr. Milota Ulbrichtova — zastupca riaditel’a $koly pre
MS

Anna Bartkova — vediica SJ

Mgr. Janka Brodnianska

Mgr. Mariana Molnéarova

Mgr. Lenka Dymova

Mgr. Lydia Cap?ové —pre 5. — 9. ro¢nik
Mgr. Veronika Ozeova — pre 1.- 4. a SKD

Mgr. Miroslava Grexova — pre 1. — 9. ro¢nik
Mgr. NataSa Jurigova

Mgr. Zita Polorecka


http://www.zskubinylc.edu.sk/

Veduci predmetovych komisii a metodickych zdruZzeni

PK slovensky jazyk a literatara Mgr. Jarmila Oravcova
PK matematika — fyzika - informatika Mgr. Lydia Melisikova
PK cudzie jazyky Mgr. Janka Brodnianska
PK dejepis, geografia Mgr. Alena Zdechovanova
PK telesna, hudobna, vytvarna vychova Mgr. Jan Trso

PK bioldgia, chémia, technika, svet prace Mgr. Natasa Jurigova

PK eticka, obcianska, nabozenska vychova Mgr. Lydia Capdova

MZ 1. —4. rocC. Mgr. Alena Karmanova
MZ SKD Viera Knisova

Poradné organy Skoly

Rada $koly: Predseda: J. Havran
Clenovia:
- za pedagogicky zbor: Anderkova, Karmanova
- za rodiCov: Havran, Durove, Biro§¢ak,
Streckova
-za THP: Bartkova
- poslanci mestského zastup.: Krista, Vaclavikova, Baculik
- za MU: Moricova
Rada rodicov: Predseda: Gasparova
Clenovia: Matuz, Cvikota, Guglava, Lempochner, Orsulikova,

Bol¢ova, Haasova, Lukacova, Gasparova, Havran

Pedagogicka rada: Ucitelia I. stupna: 5
Ucitelia I1. stupna: 17
Vychovévatelky: 2
MS: 8
Specialny pedagog: 1
Spolu: 33
Technicky personal: 21
Spolu zamestnancov: 54




Udaje o potte Ziakov §koly

Pocet Ziakov k 15.09.2013
MS 88
1.-4. 83
5. —0. 216
Spolu: 387
Pocet zapisanych Ziakov do I. ro¢nika: 20

K 31.08.2013 bolo v MS zapisanych 88 deti, z toho 25 deti spifia podmienku nastupu do ZS.

Obsadenie triednictva

I.A - PaedDr. Stella Vargova
LA - Mgr. Erika Kamenicka
LA - - Mgr. Alena Karmanova
IV.A - Mgr. Paula Laukova
V.A - Mgr. Alena Zdechovanova
V.B - Mgr. Lenka Vrabel'ova
VLA - Mgr. Martina Kamenska
VI.B - Mgr. Zita Polorecka
VILA - Mgr. Janka Brodnianska
VIL.B - Mgr. Miroslava Grexova
VIILA - Mgr. Jarmila Oravcova
VIII.B - Mgr. NataSa Jurigova
IXA - Mgr. Lenka Dymova
IX.B - Mgr. Alzbeta ChlpoSova

Beztriedni ugitelia: Mgr. Capéova Lydia, Mgr. Katarina Lipcseiova, Mgr. Lydia
Melisikova, Mgr. Lucia Jurigova, Mgr. Jan TrSo

Mgr. Katarina Sudarova si Cerpa rodi¢ovsku dovolenku.



Ucebné plany pre Skolsky rok 2013/2014

V Skolskom roku 2013/2014 sa bude vyucovat’ podl'a nasledovnych u¢ebnych planov:

- ucebny plan pre 1., 2,. 3. a 4. rocnik:

Vzdeldvacia oblast’ Predmet la 2.a 3.a 4.a
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk 9 8 8 8
Prvy cudzi jazyk 1 1 3 3
Matematika a praca s Matematika 4 5 5 5
informaciami Informaticka vychova 1 1 1 1
Clovek a svet prace Pracovné vyucovanie - - - 1
Priroda a spolo¢nost’ Prirodoveda 1 1 1 1
Vlastiveda - 1 1 1
Clovek a hodnoty Eticka / naboZenska vych. 1 1 1 1
Umenie a kultura Vytvarna vychova 1 1 2 2
Hudobna vychova 1 1 1 1
Zdravie a pohyb Telesna vychova 3 3 2 2
Spolu 22 23 25 26

Z uvedeného poctu hodin su v skolskom vzdelavacom programe dotované triedy nasledovne:

Predmet la 2.a 3.a 4.a
Slovensky jazyk 1 2 2 2
Anglicky jazyk 1 1 - -
Prirodoveda 1 - 1 -
Matematika - 1 2 2
Informaticka vychova 1 - - -
Vytvarna vychova 1 1 1
Telesnd vychova - - - -
Spolu 5 5 5 5




- ucebny plan pre 5. az 9. rocnik:

Vzdelavacia oblast’ Predmet 5a4|5b|6a|6b|7a|7b|8a|8b[9%a]|9b
Jazyk a Slovensky jazyk S| 55554 |5]|5]|]5]5
komunikacia Prvy cudzi jazyk 4 14131334 ]3]3]|3]3
Druhy cudzi jazyk - -2 2 1|11 1|1]2
Matematika a praca | Matematika 5/5|5|5|5|4|5|5]|5]5
s informaciami Informatika 1 1 1 1 1 1 ]105] 1 1 1
Clovek a svet prace | Svet prace - - - - - 10511105 - -
Technika - -]1-]1-11]05]1]05] -] -
Clovek a spolo¢nost’ | Dejepis 11|11 1|1 |2]|2]|2]?2
Geografia 2 |2 |1 (11|11 |2]|2]|1]1
Obcianska nauka 1 1 1 1 1 1 (05| 1 1 1
Clovek a priroda Bioldgia 2 |2 |22 |2 |2 ]|1]|1]2]2
Fyzika - - 2|22 2|2 |2 |2]|2
Chémia - - (11111 1|2]?2
Clovek a hodnoty Etick4d /ndbozenskdvychova | 1 | 1 | 1 | 1 |1 |1 |1 |1 | 1|1
Umenie a kultara Vytvarna vychova 17111 ]1]1 - - - -
Hudobna vychova 117111 ]1]1 - - - -
Vychova umenim - - - - - - 11111
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova 313|223 |3]|3|3|2]2
Sportova priprava - - - - - - - - 4 -
Spolu 27 |27 {29129 | 30|30 |30]30[33]30

Z uvedeného poctu hodin su v §kolskom vzdeldvacom programe dotované triedy nasledovne:

Predmet 524 |5b|6a|6b|7a|7b|8a|8b[9%a]|9%b
Slovensky jazyk 1 1 1 1 - - - -
Prvy cudzi jazyk 1 1 - - - - - - - -
Druhy cudzi jazyk - - 1 1 - - - - - 1
Dejepis - - - - - - 1 1 - -
Biologia 1 1 1 1 10505 - - 1] 1
Fyzika - - 1 1 1 1 - - 1] 1
Geografia 1 1 - - - - 1 1 - -
Matematika 15/15] 1 1 |15]15]| 1 1 1] 1
Informatika 05/05/05/05|05|05| - |105/05]|0,5
Technika - - - - - - |05 - - -
Svet prace - - - - - - |05 - - -
Vytvarnéd vychova - - - - - - - -
Telesna vychova 1 1 - - 1 1 1 1 - -
Sportova priprava - - - - - - - - 1 -
Chémia - - 105/05/05|05| - - - -
Obcianska vychova - - - - - - - 0505|055
Eticka / nabozenska vychova - - - - - - 05|105(05|05
Vychova umenim - - - - - - 05/05(|05|0,5
Spolu 6 6 6 6 6 6 6 6 6 | 6

Vyber variantov a ucebnych planov bol prerokovany na Pedagogickej rade a na zasadnuti

Rady Skoly.




Ziacky parlament

Pocet Clenov ziackeho parlamentu: 18

Pripravované akcie: Hallowen

Mikulas

Lucie

Vianoc¢na vyzdoba tried
Valentinska posta

Kaviaren vd’aky — Den ucitel'ov
Dent Zeme

Den deti

Koncepcia a profilacia Skoly

Filozofia Skoly:

Vychovat' zdravo sebavedomého ziaka, ktory dokaze vyjadrit’ a zdovodnit’ svoje nazory

atym sa aktivne zapojit' do zivota spolocnosti. K tomuto cielu chceme dojst’ vytvorenim
prostredia Skoly ako centra stretdvania sa a zivej diskusie medzi ziakmi, ziakov s pedagogmi
a Sirokou verejnostou.

a) Dlhodobé ciele

b) Kratkodobé ciele

Dlhodobé ciele:

1) Spolupraca ugitelieck MS s vyucujlicimi pedagdégmi 1. stupiia ZS v priprave na ziskavani
predskolakov z MS do prvého roénika ZS je na dobrej urovni. | nad’alej v priebehu roka
usporiadat’ akcie v spolupraci s uéitel’kami MS.

Zabezpetit vyucovanie AJ v MS.
Zrealizovat’ denl otvorenych dveri pre rodi¢ov predskolakov.

2) Cinnost metodickych orginov orientovat na vyuZzivanie vzdelavacich 3tandardov.
Skvalitnit pracu ucitelov pri uplatiiovani poZiadaviek na vedomosti, zrucnosti vo
vzdelavacich Standardoch s exemplifikanymi Ulohami pri preverovani trvanlivosti
zakladnych poznatkov a ich hodnoteni.

3) Na zaklade doslednej analyzy vysledkov testov (MONITOR 9, riaditel'sky test, ...) prijat’
opatrenia na odstranenie nedostatkov vo vykonoch ziakov z predmetu matematika.

Pred pisanim testu Monitor 9 zabezpecit' pre Ziakov kurz na doucovanie z predmetov
matematika a slovensky jazyk.

4) Spolupracovat’ so spadovymi obcami, ktoré patria do obvodu $koly (Mucin, Tren¢, Ples,
Kalonda, Fil'akovské Kovace) pri zarad’ovani a prechode Ziakov do 5. ro¢nika.

5) Monitorovat’ ziakov s poruchami spravania a S poruchami ucenia, Ziakov s mentalnym
postihom riesit hned’ s rodi¢mi a Specialnou Skolou.

6) Venovat' zvySenu pozornost’ Citatel'skej gramotnosti ziakov 1. — 9. ro¢nika. Vo vicsej
miere sa zapajat’ do akcii podporujucich Citatel'skti gramotnost’.

7) Venovat pozornost nadanym ziakom v Sporte, podchytit’ a venovat' sa rozvoju ich

talentu.



Kratkodobé ciele:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

Antidiskriminaéné opatrenia a antidrogové aktivity realizovat' v spolupraci s CPPPaP
a obCianskymi zdruzeniami.

V oblasti vychovy a vzdelavania sa snazit’ o splnenie stanovenych cielov podl'a u¢ebnych
osnhov a planov a realizovat’ vsetky ulohy dohodnuté na PK a MZ.

Umoznovat’ d’alSie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov podla Planu kontinudlneho
vzdelavania a ziskané poznatky prezentovat’ na vyucovani medzi ziakmi (IKT).

Zapojit’ €o najviac ziakov do krazkovej ¢innosti a vybavit’ krizky potrebnym materialom.
Vyuzivat’ ziacku kniznicu na podujatia rozvijajuce Citatel'ski gramotnost’.

Vyuzivat vybudovany kutik slovenskych tradicii na zvySovanie vedomosti Zziakov
0 historii a zivote slovenského néroda.

Starostlivost’ a udrzba Sportového arealu na Ulici osloboditel’'ov.

Sledovat’ zaélenenych Ziakov, spolupracovat’ s CPPPaP, DIC a ZSI.

Zabezpecit' pre ziakov lyziarsky kurz pre ziakov 1. — 9. ro¢nika, plavecky kurz a Skolu
Vv prirode pre ziakov 1. — 4. ro¢nika podla poziadaviek rodicov.

Vychovno - vzdelavacie aktivity na §k0|vsk)'r rok 2013/2014,
ktoré vychadzaja z pokynov MS SR a POP

Celoplosné testovanie Ziakov 9. roc¢nika zakladnych $kol (okrem Ziakov s mentdlnym
postihnutim) pod nazvom Testovanie 9-2013 sa uskuto¢ni 12. marca 2014 (streda)
z predmetov matematika, slovensky jazyk a literatura. Za pripravu a metodické riadenie
priebehu testovania zodpoveda NUCEM. Za organizaéné zabezpeGenie testovania
zodpoveda riaditel' $koly. Kontrolu objektivity testovania vykonaju zamestnanci SSI,
KSU a ¢lenovia rady $koly. Nahradny termin sa uskutoéni 25. marca 2014 (utorok). Na
vybranych zakladnych Skolach bude v obdobi januar — februar 2014 prebiehat’ pilotné
overovanie testovacich nastrojov pre Testovanie 9.

Ziaci prvého stupiia zakladnej koly, ktori sa uéili v predchadzajucich roénikoch prvy
cudzi jazyk iny ako anglicky jazyk podla Skolského vzdelavacieho programu, mozu
pokracovat’ vo vzdeldvani vo vybranom cudzom jazyku. Pre ostatnych Ziakov prvého
stupnia zédkladnej Skoly je anglicky jazyk povinnym prvym cudzim jazykom.

V ramci vychovno-vzdelavacieho procesu vyuzivat’ sluzby Skolskych kniznic, podujatia
verejnych kniznic a mimovladnych organizacii. V Skolskej kniznici podla moZnosti
uskutocnovat’ vyucovacie hodiny a vzdeldvacie aktivity i pre SirSiu verejnost’. Podporovat’
a budovat’ Skolsku kniznicu ako odborné, Studijné, informacné, internetové a Citatel'ské
centrum. Odporuca sa systematicky budovat’ Skolskti kniznicu vhodnt na realizaciu
vychovno-vzdelavacieho procesu a mimo vyucovania.

Podporovat’ vzdelavanie pedagogickych zamestnancov V oblasti rozvoja Ccitatel'skej
gramotnosti Ziakov, formovat’ kladny vztah ziakov ku knihe a literatire, organizovat’
ziacke sttaze v Citatel'skych zru€nostiach a popoludnajsie Citatel'ské aktivity v skolskych
kluboch deti. V materskych Skolach rozvijat predcitatel'skii gramotnost’ uplatiiovanim
Specifickych metod; rozvijat’ aktivne pocuvanie s porozumenim (Citanim verSov,



rozpravok a pribehov s detskym hrdinom, aktivnym zapdjanim sa do aktivit Skolskych
kniznic a pod.), pri overovani porozumenia vypocutého textu vyuzivat metddy tvorivej
dramatizacie; zamerne rozvijat’ aktivnu slovni zasobu deti.

Nad’alej venovat' pozornost’ ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia v zaujme
zlepsenia ich dochadzky a Skolskej uspesnosti, spolupracovat’ so zriad’ovate'mi, rodi¢mi
a miestnou komunitou, asistentmi ucitel'a, mimovladnymi a d’al$imi organizaciami
podiel’ajucimi sa na vychove a vzdelavani.

V zmysle Dohovoru o pravach dietat’a st $koly povinné:

a) podporovat’ a umoziovat reSpektovanie nazorov Zziakov aich ucasti vo vsetkych
oblastiach, ktoré sa ich v ramci $koly dotykaju,

b) spristupiiovat’ vSetkym ziakom informacie a poradensku sluzbu v oblasti vzdelavania
a odbornej pripravy na povolanie,

C) prijimat’ také opatrenia na zabezpecenie discipliny v Skole, ktoré su zlucitelné
s l'udskou dostojnost'ou Ziaka.

V zmysle Akéného planu predchddzania vSetkym formam diskriminacie, rasizmu,
xenofdbie, antisemitizmu a ostatnym prejavom intolerancie sa odporiaca zriadovatel'om
kol a Skolskych zariadeni a ich riaditel'om:

a) ZabezpeCovat' systematické vzdelavanie pedagdgov v oblasti predchadzania vSetkym
formam diskrimindcie, rasizmu, xenofObie, antisemitizmu a ostatnym prejavom
intolerancie so zameranim na oboznamenie pedagogickych zamestnancov so zakonom
¢. 365/2004 Z.z. (antidiskriminaény zakon).

b) Spolupracovat S mimovladnymi organizaciami, ktoré sa dlhodobo venuju témam
s problematikou intolerancie.

c) Pozyvat prokuratorov na podujatia $kolskej mladeze zameranych na vychovu proti
rasizmu a ostatnym prejavom intolerancie.

V zmysle Narodného planu vychovy k l'udskym pravam na roky 2005 — 2014 odporacame

zriad’'ovatel'om §kol a Skolskych zariadeni a ich riaditelom:

a) nadalej uskuto¢novat Olympiadu Tudskych prav ako celostatnu sutaz ziakov
strednych §kol zacielenl na problematiku 'udskych prav,

b) vychovu k 'udskym pravam v triede a Skole usmeriovat’ tak, aby sa stala integralnou
sucastou celozivotného procesu podpory a ochrany ludskych prav, aby podporila
hodnotu c¢loveka ako [ludského jedinca arozvoj medziludskych vztahov
v demokratickej spoloc¢nosti,

c) vzhladom na potrebu planovania procesu vychovy k l'udskym pravam a ich ochranu
a implementéciu tejto problematiky zabezpecit' efektivnu spolupracu skoly, rodicov,
mimovladnych organizacii a Sirokej miestnej komunity,

d) posunut’ vyucbu o l'udskych pravach z tirovne poznatkov na uroven aplikacie a klast’
doraz na spravanie a zodpovednost’ za svoje Ciny,

e) aktivizovat' ziakov a Studentov $kol do aktivit v oblasti vychovy k 'udskym pravam
Vv ¢ase mimo vyucovania organizovanim besied s tematikou 'udskych prav,

f) vytvorit podmienky na zabezpeCenie permanentného postgradualneho vzdelavania
k multietnickej a multikultarnej priprave ucitel'ov,

g) vytvarat priaznivé multikultirne prostredie na $kolach (prostrednictvom chapajiaceho
a kritického sposobu $tadia jednotlivych kultir napomoct’ Zziakom a Studentom
porozumiet’ inym kultdram),



h) pripravit' arealizovat' aktivity, prednasky, besedy, osvetovil ¢innost zamerané na
zvysSenie informovanosti ziakov a Studentov 8kol v spolupraci s mimovladnymi
organizaciami a inymi institiiciami smerom k migrantom,

i) podporovat’ arozvijat medzinarodnt spolupracu $kol a Skolskych zariadeni, ich
ziakov a Studentov.

Vychovny poradca uzko spolupracuje s ostatnymi ¢lenmi pedagogického zboru, najmi
s triednymi ucitel'mi, so Skolskym psycholégom, skolskym lekdrom, skolskym Specialnym
pedagogom, s koordinatorom prevencie, s prislusnym S$kolskym zariadenim poradenstva
aprevencie, suradmi prace, so socidlnymi partnermi Skoly, srodi¢mi ziakov,
zamestnavatel'skymi a zamestnaneckymi organizaciami a zdujmovymi obcianskymi
organizaciami, sleduje a skiima miestne a regionalne potreby odbornych pracovnikov.

V zmysle ¢lanku 19 Dohovoru o pravach dietat’a st Skoly povinné zabezpecovat’ ochranu
deti pred vsetkymi formami fyzického alebo psychického nésilia, poskodenia alebo
zneuzitia, zanedbdvania alebo nedbalého zaobchéddzania, tyrania alebo vykoristovania
vratane sexudlneho zneuzivania.

V ramci pedagogickych rad a triednickych hodin prehlbovat’ poznatky a pravne vedomie
pedagdégov aziakov o l'udskych hodnotach, ktoré si zahrnuté v medzinarodnych
dokumentoch o T'udskych pravach dieta.

Skoly a $kolské zariadenia st povinné realizovat’ Gi¢inné postupy na vytvorenie foriem
predchadzania a u¢inného rieSenia socialno — patologickych javov a kriminality.

V stlade s ¢lankom 28 Dohovoru o pravach dietata a s Lisabonskou vyzvou ES prijat’
uc¢inné opatrenia na povzbudenie pravidelnej Skolskej dochddzky a na obmedzenie poctu
tych, ktori Skolsku dochadzku neukoncia.

V stlade s ¢lankom 33 Dohovoru o pravach dietata priebezne vykonavat opatrenia na
ochranu pred nezdkonnym pozZivanim narkotik a psychotropnych latok.

V zmysle ¢lanku 39 Dohovoru o pravach dietata maji deti — obete akejkol'vek formy
zanedbavania, vykoristovania alebo zneuzivania prdvo na podporu fyzického
a psychického zotavenia a socidlneho znovuzaclenenia. Zotavenie a znovuzaclenenie sa
musi realizovat’ v prostredi podporujucom zdravie, sebauctu a dostojnost’ diet’at’a.

Riaditelia $kol a Skolskych zariadeni ako aj veddci organov Stitnej a verejnej spravy
v skolstve zabezpeCia uplatinovanie Zakona ¢. 377/2004 Z.z. o ochrane nefajciarov
a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov tzv. zékaz fajcenia v priestoroch zakladnych

Skol, strednych §kol, Skolskych zariadeni ako aj v priestoroch Skolskych ihrisk.

V ramci prevencie drogovych zavislosti odporii¢ame vyuzivat' len tie doplnkové ucebné
texty, ktoré boli schvalené MS SR.

MS SR odporiiéa ustanovit' v $kolach koordinatora prevencie (drogovych zavislosti
a inych socialno-patologickych javov), ktorého tillohou bude v spolupraci s vedenim Skoly
vypracovat’ arealizovat preventivny program Skoly abude spolupracovat’ s centrami
vychovnej a psychologickej prevencie, pedagogicko — psychologickymi poradiiami
a odbornymi zariadeniami z rezortu zdravotnictva a socialnych veci.



V ramci rozpracovania Narodného programu prevencie HIV / AIDS na podmienky rezortu
Skolstva na roky 2004/2007 odporucame zamerat pozornost’ na prevenciu rizikového
spravania sa vramci dospievania. Realizovat prevenciu HIV / AIDS v stlade so
schvalenymi u¢ebnymi osnovami, uskutocniovat’ besedy so psychologom, resp. lekarom
a vyhlasovat’ aktivity k Svetovému diu boja proti HIV / AIDS.

V zmysle tuloh vyplyvajucich pre rezort Skolstva zo Stratégie prevencie kriminality
odporacame realizovat’ projekty a aktivity, ktoré si zamerané na prevenciu a eliminaciu
rizikového spravania aklast doraz na vychovu k pravnemu vedomiu, demokracii,
mravnym hodnotam a prosocialnemu citeniu.

V sulade s odporic¢anim Rady Eurépy €. 16/2001 o ochrane deti pred sexualnym
zneuzivanim odpora¢ame uskuto¢novat’ primerané opatrenia na ochranu a prevenciu pred
sexualnym zneuzivanim v materskych, zakladnych a strednych Skolach.

V zmysle ¢lanku 24 Dohovoru o pravach dietata pravidelne zabezpecCovat vzdelanie
v zakladnych poznatkoch v oblasti detského zdravia a vyzivy.

Pri vzdelavani ziakov so $pecialnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami spolupracovat’
s DIC a CPPPaP — ¢innost’ vychovného poradcu usmerituje CPPPaP.

Pedagogicky zamestnanec, ktory vykonava Specializovanu ¢innost’ vychovného poradcu,
ma zohladneny tyzdenny rozvrh hodin tak, aby mal vytvoreny dostatocny priestor na
vykonévanie svojej ¢innosti.

Ministerstvo §kolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky (d’alej len MSVVaS
SR alebo Ministerstvo) prevadzkuje centrdlny informacny portdl rezortu Skolstva
www.iedu.sk, ktory poskytuje informacie pre ucitelov, ziakov, zamestnancov rezortu
Skolstva a verejnost. V suvislosti s tvorbou nového informa¢ného systému pre oblast’
regionalneho Skolstva (d’alej len ,,RIS-RS“) v priebehu $kolského roku 2013/2014 bude
spustend pilotnd prevadzka zamestnancov rezortu Skolstva a je planovana pilotna
prevadzka registra deti, ziakov a posluchafov, ktord sa bude tykat’ celej ststavy kol a
Skolskych zariadeni.

Podporovat’ vzdelavanie pedagogickych zamestnancov v oblasti rozvijania pred¢itatel’'skej
a Citatel'skej gramotnosti deti a Ziakov, formovat’ kladny vztah deti a Ziakov ku knihe
a literature, organizovat’ sut'aze v Citatel'skych zrucnostiach a popoludnajsie Citatel'ské
aktivity v skolskych kluboch deti.


http://www.iedu.sk/

Vieobecné pokyny vychadzajiice z pokynov MS SR, POP
a organizacia vyucovania

Organizacia §kolského roka 2013/2014:

Skolsky rok sa zadina 1. septembra 2013. Skolské vyucovanie sa za¢ina 2. septembra
2013 (pondelok).

Skolské vyucovanie v prvom polroku $kolského roka sa konéi 31. januara 2014 (piatok).

Skolské vyucovanie v druhom polroku sa zaéne 4. februara 2014 (utorok) a konéi sa 28.
juna 2014 (piatok).

Prazdniny:

Jesenné prazdniny: 30. oktober 2013 — 01. november 2013
Viano¢né prazdniny: 23. december 2013 — 07. januar 2014
Polro¢né prazdniny: 03. februar 2014

Jarné prazdniny: 17. februar 2014 — 21. februar 2014
Velkonoéné prazdniny: 17. april 2014 — 22. april 2014

Letné prazdniny: 30. jun 2014 — 29. august 2014

Podrobnosti o organizécii vychovno-vzdelavacej Cinnosti a prevadzke materskej Skoly
pocas Skolskych prazdnin ustanovuje § 2 ods. 6 vyhlasky Ministerstva Skolstva Slovenske;j
republiky ¢. 306/2008 Z. z. o materskej Skole. Podrobnosti o organizacii materskej Skoly v
obdobi Skolskych prazdnin rozpracovat’ v skolskom poriadku materskych §kol s déorazom na
to, Zze prevadzka kazdej materskej Skoly (bez ohl'adu na jej zriad'ovatel’a) sa v Case letnych
prazdnin preruSuje nepretrZite najmenej na tri tyzdne z dovodov potreby dokladného Cistenia
priestorov materskej Skoly, dezinfekcie prostredia a hraciek, ako aj Cerpania dovolenky
niektorych zamestnancov. Pri preruSovani prevadzky materskej Skoly z inych dévodov
reSpektovat’ opravnené poziadavky zakonnych zastupcov.

Vyucovanie za¢ina 7.55 hod. a konéi 13.20 hod., malé prestavky trvaju 10 minut, vel'ka
prestavka medzi druhou a tretou hodinou trva 15 minat, nulté a siedme hodiny st pre Ziakov
zo ST — Sportova priprava.

Prevadzka SKD za¢ina 6.30 hod. a kon&i o 16.30 hod. Prevadzka MS za&ina 6.30 hod.
a trva do 16.30 hod.

Pracovné porady sa konaju raz mesacne v pondelok, pedagogické a hodnotiace rady
StvrtroCne, gremialna porada vedenia Skoly kazdy stvrtok o 08.00 hod.

Predmet néabozenska aetickd vychova sa na Skolach s vynimkou cirkevnych 8§kol
neklasifikuje, na vysvedéeni a v prislusnych dokumentoch sa uvedie ,,absolvoval(a)*.

Predbezné zistovanie zdujmu o vyucovanie predmetu etickd vychova a ndbozenska
vychova na nasledujuci Skolsky rok zabezpe€i Skola na zéklade pisomného ozndmenia
zékonného zastupcu ziaka. Polty ziakov v jednotlivych ro¢nikoch nahldsi riaditel’ Skoly
najneskor do 15. juna zriad'ovatel'ovi $koly.



Na vyucovanie povinne volitelného predmetu ndbozenska vychova alebo etickd vychova
mozno spajat’ ziakov réznych tried toho istého rocnika a vytvarat' skupiny S najvysSim
poctom ziakov 20. Ak pocet ziakov v skupine na vyucovanie nabozenskej vychovy alebo
etickej vychovy klesne pod 12, mozno do skupin spéjat’ aj ziakov z réznych ro¢nikov.

Riaditel’ skoly v pripade, Ze pocet ziakov je menSi ako stanovuje norma, povoli
vyucovanie nabozenskej vychovy ako povinne volitelného predmetu na zaklade ziadosti
cirkvi alebo nédbozenskej spolocnosti v ¢ase vyuCovania nabozenskej vychovy inej cirkvi,
etickej vychovy alebo v ¢ase po ukonéeni vyucovania ostatnych predmetov.

Deti, ktoré po doviSeni 6. roku veku na zaklade vyjadrenia Skolského poradenského
zariadenia (pedagogicko-psychologickej poradne, Specialno-pedagogickej poradne alebo
detského integracného centra) nie su spdsobilé zacat’ vyucbu v 1. ro¢niku zakladnej Skoly
z dovodu, zZe neziskali Skolski spdsobilost’ a ktoré pochddzaju zo socidlne znevyhodneného
prostredia, odporacat’ zaradit’ do nultého ro¢nika zakladnej skoly.

V pripade, Zze do 1. ro¢nika sa zapisu deti, ktoré neovladaji dostato¢ne vyucovaci jazyk
Skoly, odportca sa skolam zriadit’ funkciu asistenta ucitel’a, a to aj v pripade zriadenia triedy
nultého ro¢nika.

Odportca sa pravidelne sledovat’ stranku http://www.education.gov.sk/VaG/VESF.htm
obsahujucu informécie tykajice sa moznosti Cerpania financnych prostriedkov z Eurépskeho
socialneho fondu zameraného na oblast’ l'udskych zdrojov.

Dalsie tlohy na $kolsky rok 2013/2014

-V suvislosti so zvySovanim telesnej zdatnosti a realizaciou zdravého Zivotného $tylu deti
a ziakov, riaditelia $kol a Skolskych zariadeni vytvoria bezpe¢né prostredie na Skolskych
thriskach.

Z: riaditel’ Skoly T: Uloha trvala

-V 8kolach askolskych zariadeniach pri prileZitosti Svetového dia vyzivy (16.10.)
a Svetového dna mlieka (03.05.) vyhlasit’ tematické tyzdne zamerané na podporu
zvySenia spotreby mlieka amlienych vyrobkov azvySenia konzumadcie ovocia
a zeleniny.

Z: riaditel’ skoly + Mgr. Jurigova T: uloha trvalé

-V skolach askolskych zariadeniach realizovat aktivity, ktoré¢ vyplyvaji z Narodného
programu prevencie obezity.
Z: riaditel’ skoly + vedtica SJ T: uloha trvalé

- Plnit ulohy, ktoré vyplyvaji z Narodného programu starostlivosti o deti a dorast v SR na
roky 2008 — 2015, s dérazom na zdravotnu fyzicku aktivitu deti a ziakov a na podporu
rodicovskych schopnosti mladej generacie, najmé zo socialne znevyhodnenych skupin.

Z: riaditel’ Skoly T: uloha trvalad


http://www.education.gov.sk/VaG/vESF.htm

Venovat’ osobitnl pozornost’ praci triedneho ucitel’a, hlavne v spolupraci s vychovnym
poradcom, ucitelmi etickej vychovy, Specialnym pedagégom a koordinatorom pre
drogovu zavislost'.

Z: riaditel’ Skoly, vychovny poradca, ucitelia etickej vychovy, Specialnym pedagdgom
a koordinatorom pre drogovu zavislost’. T: tloha trvala

Informovat’ ziakov o BOZ a PO, o vnutornom poriadku skoly, zapis o prevedeni sa
vyznaci v triednej knihe.
Z: triedni ucitelia T: 03.09.2012

Zabezpecit' estetickost’ triedneho prostredia a prostredia $koly, kazdé umyselné
poskodenie Skolského majetku ihned’ riesit’ a vyvodzovat’ postihy v zmysle Skolského
poriadku.

Z: riaditel’ Skoly a vSetci vyucujuci T: uloha trvald

Pri poskytovani informécii Ziakom o moznostiach dalSieho S$tudia vychadzat zo
schvélenej siete $kol vydanej MS SR. Plan zamerania ¢innosti vychovného poradenstva
je sucast’ou planu préace Skoly.

Z: riaditel’ $koly a vychovny poradca T: tuloha trvala

Pri vychovnej praci zabezpecCit’ pozitivny osobnostny rozvoj a dusevné zdravie ziakov.
Dolezité rozhodnutia konzultovat’ s CPPPaP a DIC.
Z: riaditel’ Skoly, Specialny pedagog, vychovny poradca

T: uloha trvalad

Uskutoc¢nit’” dve tucelové cvicenia na 2. stupni a didaktické hry na 1. stupni so
zabezpecenim obsahu podl'a platnych dokumentov.
Z: za DH PaedDr. Kozikova, za UC Mgr. Koprda ~ T: 30.10.2013 a 30.06.2014

Previest’ zapis do 1. ro¢nika podl’a pokynov uvedenych v POP na skolsky rok 2014/2015.
Z: riaditel’ Skoly, PaedDr. Kozikova T: do 15.02.2014

Zistit' zaujem o nabozensku vychovu, eticki vychovu acudzi jazyk. Do 15.06.2014
nahlasit’ zdujem zriad'ovatel'ovi Skoly.
Z: riaditel’ $koly, ZRS T: do 15.06.2014

Previest’ zapis deti do MS.
Z: Mgr. Ulbrichtova T: 31.03.2014

Zabezpecit’ V triedach separovany zber surovin.
Z: riaditel’ Skoly a triedni ucitelia T: uloha trvalad

Zabezpecit’ fungovanie ziackeho parlamentu.
Z: Mgr. Dymova T: pocas skolského roka



Zabezpecit’ kruzkovl €innost’ nasledovnych krazkov:

1) Futbalovy — Mgr. TrSo

2) Klub mladych novinarov — Mgr. Dymova

3) Matematika prevazne vazne — Mgr. Capbova
4) Matematicky — Mgr. Koprda

5) Matematika hrou — PaedDr. Kozikova

6) Netradi¢né Sporty — Mgr. Zachar

7) Pocitacovy (L. stupenn) — Mgr. Karmanova

8) Pocitacovy (II. stupen) - Gajdosik

9) Pre¢o mam rad slovencinu — Mgr. Oravcova
10) Rozhlasovy — Mgr. Brodnianska

11) Sikovni¢ek — Mgr. Laukova

12) Vytvarny — Mgr. Vrabelova

13) Turisticky — Mgr. Capbova

14) Zdravotnicky — Mgr. Kamenska

Z: veduci kruzkov T:0d 01.10.2013 do 31.05.2014

V spolupraci s uéitel’kami MS pripravit akcie pre predikolakov v rdmci spoznavania
Skoly.
Z: PaedDr. Kozikova, Mgr. Ulbrichtova, Mgr. Laukova

T: tuloha trvala

Systematicky budovat Skolsku kniZnicu novymi titulmi.
T: do 31.06.2014

Zabezpecit’ akciu Medzinarodny den kniZnic.
T: oktober 2013

Zapojit’ sa do projektu Zalozka do knihy spéaja Skoly.
T: oktober 2013

Zabezpecit’ besedu so spisovatel’kou.
T: november 2013

Previest’ akciu Marec, mesiac knihy.
T: marec 2014

Previest’ ¢itatel'sky maraton so ziakmi Skoly podl'a pokynov Linky detskej istoty.
T: m4j —jun 2014
Z: Mgr. Polorecka

ZvySovanie Citatel'skej gramotnosti na prirodovednych predmetoch.
Z: vsetci vyucujuci T: uloha trvala

Zabezpecit' lyziarsky kurz pre Ziakov Skoly. Lyziarsky kurz pripravit’ aj pre ziakov 1.
stupna.
Z: Magr. Lipcseiova, PaedDr. Vargova T: februar 2014



Zabezpetit pre Ziakov 1. stupiia Skolu v prirode spojents s plaveckym kurzom.
Z: 7ZRS PaedDr. Kozikova T: maj —jun 2014

Pripravit’ vyzdobu ku Diiu zdravej vyzivy.
Z: Mgr. Jurigova T: oktober 2013

Realizovat’ Dent Zeme podl'a osobitného planu — praktické ¢innosti.
Z. Mgr. Jurigova T: 21.04.2014

Dopliiat’ a udrziavat’ vonkaj§iu kvetinovi vyzdobu — skalka, muskaty.
Z: Mgr. Laukovd, PaedDr. Vargova, Mgr. Jurigova T: uloha trvala

Zapojit’ sa do projektu Po stopar vody.
Z: Mgr. Jurigova T: oktéber 2013

Zugastiovat’ sa akcii poriadanych CVC, MU ainymi organizaciami podl'a pokynov
vedenia Skoly.
Z: vsetci vyucujuci T: uloha trvald

Organizovat’ vylety a exkurzie podl'a vypracovaného planu schvaleného riaditel'om skoly.
S priebehom akcii oboznamovat na pravidelnej mesacnej porade.
Z: vsetci vyucujuci T: uloha trvaléd

Uskutoc¢nit’ po dohode s vyborom RZ jedno celoskolské RZ, 4 triednické RZ ( 2 triedne,
2 konzultacie). Vybor RZ sa bude schadzat’ na zasadnutiach pravidelne s vedenim Skoly -
spatné informacie od rodiCov vyuzivat pri dalSom skvalitiovani vychovno-
- vzdeldvacieho procesu.

Z: riaditel’ $koly, vybor RZ T: Uloha trvala

Pracovné porady sa budu uskutocniovat’ mesacne, hodnotiace Stvrtrocne a klasifikacné
pedagogické rady polrocne.

a) termin pracovnych porad: pondelok

b) gremidlne porady vedenia Skoly: tyzdenne, Stvrtok

¢) rozdirené gremialne porady vedenia $koly, OZ, RS, vychovny poradca a MS: mesagne
d) zasadnutia PK a MZ: stvrtro¢ne, podl'a planu PK a MZ

Z: riaditel’ Skoly T: Uloha trvala



Plan vychovy k manzelstvu a rodicovstvu
na Skolsky rok 2013/2014

September 2013:

Poukazat’ na dolezitost’ hygieny a zivotospravy.
Zasady zdravého sposobu zivota: - zdkladné hygienické navyky a pravidla,
- osobna hygiena.
Cistota Zivotného prostredia.
Negativne dosledky fajCenia, alkoholu a d’alSich drog na zdravie a spravanie ¢loveka.

Oktober 2013:

Zmeny V organizme diet’at’a.

Stavba a funkcia muzskych a Zenskych pohlavnych organov.
Rozdiely v stavbe tela diev¢at a chlapcov.

Menstruaény cyklus, zasady hygieny v obdobi menstruacie.
Rovnopravnost’ pohlavi, vzajomna ucta oboch pohlavi.

Prvé priatel'stva a laska.

November 2013:

Problémy dospievania, pohlavna zdrzanlivost'.

Usmernenie pohlavného pudu telesnym pohybom a pestovanim volovych vlastnosti.
Identifikécia a vyjadrenie vlastnych citov.

Kamaratstvo a priatel’stvo, pozitivne vzory.

December 2013:

Funkcia otca a matky — rodina.

Zivot v rodine, pomoc rodi¢om, surodencom.

Vianocné sviatky — zvySend pozornost’ na vztahy medzi jednotlivymi ¢lenmi rodiny, vztah
rodicov a deti, predviano¢né pripravy, spravna rodinna atmosféra, formovanie medzil'udskych
vzt'ahov.

Tvorivost’ v medzil'udskych vzt'ahoch.

Poznanie a pozitivne hodnotenie seba.

Januar 2014:

Spoluzitie manzelov a ich vernost’.

Uvedomelé¢ a planované rodicovstvo.

Hygiena pohlavnych organov, pohlavné choroby. Prevencia AIDS.
Pohlavné zneuzitie, znasilnenie.

Antikoncepcia, interrupcia.

Prirodzené metody planovaného rodicovstva.



Februar 2014:

Komu sa rodi dieta? Homosexualne a lesbické vztahy.

Ako mo6zem spravne planovat’ rodi¢ovstvo?

Poznévanie Billingsovej ovulacnej metddy.

Ochrana pred pohlavnymi nadkazami, pohlavny styk, oplodnenie, vyvoj jedinca, vznik nového
jedinca.

Marec 2014:

10 lunarnych mesiacov, priebeh gravidity:
- mbzeme ovplyvnit’ (zdravy spdsob Zivota: bez stresu, alkoholu, drog, liekov),
- nemo6zeme ovplyvnit’ (dedi¢nost’, pohlavie).
Sprévna Zivotosprava pocas tehotenstva: zdrava vyziva, pohyb na €erstvom vzduchu.
Vztah dietata, matky a otca poc€as vnutromaternicového vyvinu.
Ucta a ohladuplnost’ k tehotnej Zene.

April 2014:

Porod, obdobie po porode, starostlivost’ o telo matky po porode.

Starostlivost matky o narodené¢ dieta — kifmenie, prebalovanie, umyvanie, pravidelna
navsteva poradne.

Vyznam materinskej lasky.

Akceptacia postihnutého diet’at’a.

y .

Maij 2014:

Vyvojové §tadia: dojca, batol’a, diet’a predskolského veku, Skolak, mladistvy, dospely.
Vychova diet'at’a v tplnej a netuplnej rodine.

Pravidelné gynekologické prehliadky — prevencia onkologickych ochoreni.
Ockovanie dievcat pred zaciatkom sexudlneho Zivota — rakovina kr¢ka maternice.

Jun 2014:

1.6. - Medzinarodny den deti

Starostlivost’ o rodinnych prisluSnikov pocas choroby.
Starostlivost’ o starych rodicov.

Ucta k rodi¢om a starym rodi¢om.



Plan prace primarnej prevencie drogovych zavislosti
na Skolsky rok 2013/2014

Koordinator pre I. stupen a SKD

,Pod pojmom prevencia drogovych zévislosti rozumieme predchadzanie problémom s
drogami, ktoré sa mézu u ziaka objavit’, systematické posobenie na podmienky a priciny tohto
negativneho javu. Ziskat’ doveru ziaka, zhovarat’ sa so ziakmi vo vhodnej chvili a byt pre
ziakov vzorom je predpokladom ciel'a prevencie — zniZit’ dopyt po drogach.« (KASPAROVA,
HOUSKA, UHEREKOVA, 1998, 23 s.)

,Do0lezita je celkova koncepcia a orientacia skoly, vratane pontuk réoznych mimoskolskych
aktivit. Skola ma mozZnost’ prijat’ preventivne opatrenia, ktoré mozu pomdct’ zabranit’ §ireniu
neziaducich javov napriklad aj prostrednictvom $kolského poriadku. Skola je zodpovedna za
ziakov v Case, ked’ sa v nej zdrzuju, a preto ma pravo aj povinnost’ reagovat’ na urcité situacie.
Nemenej dolezitd je aj spolupraca Skoly a rodiny pri individualnom rieSeni problémov
ziakov.“ (KASPAROVA, HOUSKA, UHEREKOVA, 1998, 35 s.)

Ulohy koordinatora prevencie drogovych zavislosti
J. VARMUZA uvadza: , Koordinator by mal plnit Glohy:

o  Skolského poradenstva v otdzkach prevencie drogovych a inych zavislosti,

e v spolupraci s vedenim Skoly iniciuje preventivne aktivity a koordindciu prevencie ako
integralnej sucasti vychovno-vzdelavacieho procesu a v ramci aktivit Skoly poskytuje
preventivno-vychovné konzultacie ziakom a ich zdkonnym zastupcom,

e monitoruje, koordinuje a metodicky usmerfiuje preventivnu protidrogova vychovu a
informacna ¢innost’ pedagogickych pracovnikov Skoly pri dlhodobom systematickom
sledovani a hodnoteni vyvinu Ziakov ohrozenych drogovou zavislostou a inou socialnou
patologiou — delikvencia, Sikanovanie, kriminalita, fyzické a psychické tyranie,

o sprostredkiva prepojenie Skoly s preventivnymi, poradenskymi a inymi odbornymi
zariadeniami a mimovladnymi organizaciami zaoberajlicimi sa prevenciou,

e venuje osobiti pozornost’ ziakom z prostredia ohrozené¢ho socidlnou patoldgiou, u
ktorych moZzno opravnene predpokladat’ zvySené riziko socialno-patologického vyvinu a
vzniku drogovej zavislosti,

e informuje Ziakov, ich rodi¢ov o ¢innosti preventivnych poradenskych a inych odbornych
zariadeni, o moznosti vyuZitia ich odbornych sluZieb zameranych na prevenciu a
odstraniovanie drogovych a inych zavislosti,

e v ramci svojej preventivnej ¢innosti uzko spolupracuje s vychovnym poradcom v Skole a
s prislusnym centrom vychovnej a psychologickej prevencie a pedagogicko-
psychologickou poradiou, ktoré poskytuju metodicktl pomoc,

e permanentne sa vzdelava a zdokonaluje svoju odbornost’ a spdsobilost’ koordinovat’ a
plnit’ tlohy primarnej prevencie v Skole®.



Hlavné ciele ¢innosti na Skolsky rok 2013/2014

Prevencia drogovych zavislosti je jednou zhlavnych vychovnych priorit Skoly.
Vychovno-vzdeldvaci proces zameriame na podporu kvality zivota, prosocidlnu orienticiu
jednotlivca, zdravy zivotny $tyl, podporu dusevného zdravia a ochranu vlastného zdravia.
Prevencia drogovych zavislosti je suCastou prierezovych tematik Skolského vzdelavacieho
programu: - osobnostny a socidlny rozvoj,

- ochrana zivota a zdravia.

Cinnost koordinatora prevencie bude spoéivat’ v monitorovani, koordinovani a
metodickom usmerfiovani preventivnej protidrogovej vychovy na Skole, v spolupraci s
vedenim Skoly, vychovnym poradcom, triednymi ucitelmi a vychovavatel’kou Skolského
klubu deti. Taziskom prace prevenéného timu je primarna prevencia, pomocou ktorej chceme
predchadzat’ socidlno-patologickym javom, rizikovym faktorom a situdcidm. Osobitna
pozornost bude venovand ziakom zo znevyhodneného socidlneho prostredia. Na
zabezpecenie discipliny v Skole budu prijimané také opatrenia, ktoré st zlucitelné s I'udskou
dostojnostou dietata, s vychovou v duchu humanizmu, predchddzania vsSetkych foriem
diskriminacie, intolerancie a rasizmu.

V stilade s Dohovorom o pravach dietata budeme monitorovat’ spravanie sa deti a ich
zmeny a zabezpecovat’ ich aktivnu ochranu. V zmysle Listiny l'udskych prav sa zameriame na
eliminovanie vSetkych foriem diskriminacie a segregacie akejkol'vek skupiny zZiakov v skole.
Vychova vo vol'nom ¢ase bude vyraznou preventivnou alternativou prevencie proti drogam.

V ramci vypracovanych opatreni na zamedzenie Sikanovania v Skole budeme podporovat’
a umoziovat' reSpektovanie ndzorov deti a tak predchadzat vSetkym formam rasizmu,
diskriminacie a intolerancie. Budeme uskuto¢fiovat’ opatrenia na zamedzenie a eliminovanie
prejavov Sikanovania v Skole, zvySenie pocitu bezpecnosti u Ziakov, pripady opravneného
podozrenia preventivne riesit’.

V sulade s rezoluciou Eurdpskej rady ¢. 5418/2002 o prevencii pred toxikomdaniu v ramci
Skolskych programov posililovat’ zdravy zivotny §tyl, a tak prispievat’ k zlepSeniu zdravia
ziakov a k prevencii pred civilizaénymi chorobami.

Snahou timu bude spolupracovat’ pri vytvarani pozitivnej socidlnej klimy prostrednictvom
edukacnych programov ako prevencie nasilia v Skole.

Hlavné metody a formy prace:

- rozhovory, besedy, ankety, dotaznik;

- vhodné vyuzitie protidrogovych tém vo vSetkych vyucovacich predmetoch,;

- praca na triednickych hodindch a v zaujmovych Gtvaroch mimo vyucovania,

- praca s internetom a pocitaCovymi programami, nav§teva www stranok s protidrogovou
tematikou;

- modelové situacie, hranie roli;

- organizovanie zabavno-naducnych a Sportovych popoludni, stitaze medzi triedami;

- nastenky, plagaty, vystavky;

- prosocialna ¢innost’;



- monitorovanie spravania ziakov;
- rozhovory s rodi¢mi a pod.

Pri vSetkych aktivitdich budii zohl'adiiované vekové osobitosti ziakov, ich schopnosti a
zaujmy, ako aj ich rodinné prostredie.

Casovy plan aktivit zameranych na prevenciu drogovych zavislosti
Vv Skolskom roku 2013 / 2014

September 2013

1. Oboznamenie sa s ilohami planu protidrogovej vychovy.
2. Monitoring ziakov 3. a 4. roc¢nika (alkohol, fajcenie). Pozorovanie spravania
ziakov v triede a cez prestavky (agresivita, Sikanovanie, hazardné hry).

Oktober 2013
(16.10. svetovy deni vyzivy, 18.10. svetovy den chodze)

1. Vyznam vyzivy vobdobi rastu a dospievania. Pravidelné azdravé stravovanie. Aj
sladkosti mézu byt’ zavislost'ou. (uréit’ si 1 den v tyZzdni bez sladkosti)

2. Oboznamenie sa s ucebnicou — Neni¢ svoje mudre telo — poukazat’ na Skodlivé G¢inky
fajCenia a inych drog. (vSetky predmety, pocas $kolského roka)

3. Program rozvoja osobnosti Ziaka so zameranim na rieSenie problému ako travit' svoj
vol'ny Cas.

November 2013
(21.11. - Den nefajciarov, 3. tyzden v mesiaci - Tyzden boja proti drogam)

1. Tyzden boja proti drogam - kazda trieda si navrhne azrealizuje akciu v mesiaci
november s protidrogovou tematikou.
2. Zhotovenie plagatu na tému - lieky nie st cukriky.

December 2013
(Svet. den boja proti AIDS,HIV; 12.12. - prijatie Deklaracie prav deti)

1. Prenos ndkazy infekénych ochoreni, prevencia proti chorobam a irazom, dodrZiavanie
hygienickych navykov a ich kontrola v skole.

2. Diskusia na tému alkohol v detskom organizme.

3. Zhotovenie plagatu na tému - problematika fajcenia.



Januar 2014

1. Vyuzivat dostupné rozpravky ,,Bol raz jeden zivot,” diskusia o 'udskom organizme.
2. Zhotovenie plagatu, kresby na tému — prava deti.
3. Beseda, diskusia k téme prava deti, organizacia UNICEF.

Februar 2014

1. Tajomstvo dobrého slova - ako vzdorovat’ negativnym rovesnickym skupinam, vyznam
priatel’'stva, pomoct’ tomu, kto to potrebuje. (DH - Kto je moj priatel’?)
2. Zhotovenie plagatu, kresby na tému - problematika alkoholizmu.

Marec 2014
(22.3. - svetovy deii vody, 26.3. - Dei narcisov)

1. Ochrana Zivotného prostredia — vyznam vody — osobna hygiena - pitny rezim ¢loveka —
lieky z prirody.

2. Zhotovenie vyrobku z odpadového materialu — sut'az medzi triedami (ochrana Zivotného
prostredia, vyznam separovaného odpadu) .

April 2014
(7.4. - svetovy den zdravia, 22.4. - Den Zeme)

1. Vyznam telesného a duSevného zdravia, vyznam pohybu, otuZovanie, icelne vyuZivanie
vol'ného €asu, diskusia k téme nebezpecenstvo patologického hraéstva — pocitatové hry.
2. ,,Cvi¢ime pre zdravie — viest’ deti k pravidelnému pohybu.

Mij 2014
(8.5. - svetovy deft Cerveného kriza, 31.5. - svetovy defi bez tabaku)

1. Asertivne spravanie na odmietnutie cigarety, pestovanie sebavedomia, socidlne a
ekonomické dosledky fajcenia.
2. Beseda na tému ,,Kriminalita deti*.

Jan 2014
(Medzinarodny den rodiny, 26.6. - svetovy den boja proti drogam)

1. Oslavy dna deti, Sportové dopoludnie — zober loptu, nie drogu.

2. Venovat sa €o najviac pobytu na cerstvom vzduchu s pouzitim rdéznych pohybovych
aktivit.

3. Sprava o ¢innosti koordinatora prevencie pocas uplynulého skolského roka.



Koordinator pre Il. stupen

Hlavné ciele ¢innosti na Skolsky rok 2013/2014

Prevencia drogovych zavislosti je jednou zhlavnych vychovnych priorit Skoly.
Vychovno-vzdelavaci proces zameriame na podporu kvality Zivota, prosocidlnu orientaciu
jednotlivca, zdravy zivotny Styl, podporu duSevného zdravia a ochranu vlastného zdravia.
Prevencia drogovych zavislosti je suCastou prierezovych tematik Skolského vzdelavacieho
programu: - osobnostny a socidlny rozvoj,

- ochrana zivota a zdravia.

Cinnost koordinatora prevencie bude spocivat v monitorovani, koordinovani a
metodickom usmeriiovani preventivnej protidrogovej vychovy na Skole, v spolupréci s
vedenim S$koly, vychovnym poradcom, triednymi ucitelmi a vychovavatel'kou Skolského
klubu deti. Taziskom prace prevenéného timu je primarna prevencia, pomocou ktorej chceme
predchadzat’ socidlno-patologickym javom, rizikovym faktorom a situacidm. Osobitna
pozornost bude venovand ziakom zo znevyhodneného socidlneho prostredia. Na
zabezpecenie discipliny v Skole budu prijimané také opatrenia, ktoré st zlucitelné s I'udskou
dostojnostou dietata, s vychovou v duchu humanizmu, predchddzania vsSetkych foriem
diskriminacie, intolerancie a rasizmu.

V stilade s Dohovorom o pravach dietata budeme monitorovat’ spravanie sa deti a ich
zmeny a zabezpecovat’ ich aktivnu ochranu. V zmysle Listiny l'udskych prav sa zameriame na
eliminovanie vSetkych foriem diskriminacie a segregacie akejkol'vek skupiny ziakov v skole.
Vychova vo vol'nom ¢ase bude vyraznou preventivnou alternativou prevencie proti drogdm.

V zmysle Gloh Narodného programu prevencie HIV / AIDS v podmienkach rezortu
Skolstva na roky 2008 — 2011 zameriame naSu pozornost’ na prevenciu rizikového spravania
sa vramci dospievania. K tejto problematike budeme pozyvat odbornikov  zradov
psycholdégov a lekarov.

V ramci vypracovanych opatreni na zamedzenie Sikanovania v Skole budeme podporovat’
a umoznovat reSpektovanie nizorov deti a tak predchadzat vSetkym formam rasizmu,
diskriminécie a intolerancie. Budeme uskutocniovat’ opatrenia na zamedzenie a eliminovanie
prejavov Sikanovania v Skole, zvySenie pocitu bezpecnosti u ziakov, pripady opravneného
podozrenia preventivne riesit. V tejto problematike bude napomocny ziacky parlament.

V sulade s rezoliciou Europskej rady €. 5418/2002 o prevencii pred toxikomaniu v rdmci
Skolskych programov posililovat’ zdravy Zivotny Styl, a tak prispievat’ k zlepSeniu zdravia
ziakov a k prevencii pred civilizaénymi chorobami.

V zmysle Narodného programu dusevného zdravia budeme realizovat’ aktivity a programy
na prevenciu civilizacnych ochoreni.

V zmysle Narodného programu boja proti obchodovaniu s 'ud’'mi na roky 2011 — 2014 sa
zameriame na preventivne aktivity a zvySovanie informovanosti nasich ziakov v tejto oblasti.

Prevencia kriminality na nasej Skole vyplyva z Narodného programu starostlivosti o deti
a dorast v Slovenskej republike na roky 2008 — 2015.

NaSou snahou bude spolupracovat’ pri vytvarani pozitivnej klimy prostrednictvom
edukacénych programov ako prevencie nasilia na Skole. Prevenciu drogovych zavislosti



budeme realizovat’ ako integralnu sucast vychovno — vzdeldvacieho procesu. Prevencna
¢innost’ bude sti¢astou vyucovania i mimo vyucovacieho diania v skole.

Cielom vychovy a vzdelavania k l'udskym pravam v skolach (a nielen v nich) je osvojit’ si
vedomosti a zrucnosti, formovat' postoje, ktoré su dolezité na podporovanie l'udskej
dostojnosti, informovanej a nezavislej participacie na vyvoji demokratickej spolo¢nosti a to
Vv sulade s hodnotami, ako su I'udské prava, rovnost’, pluralita a spravodlivost.

Vzhl'adom na ciele vychovy k l'udskym pravam je potrebné sustredit’ sa na jednotlivych
stupnioch vzdelavania na osvojenie vSeobecnych poznatkov a vedomosti veku primeranou
formou od intuitivneho a zazitkového osvojenia, az po kognitivne poznatky, vedomosti
a naopak, od pochopenia pojmov — poznatkov, po zru¢nosti a ich aplikacie do kazdodenného
zivota.

Hlavné metédy a formy prace:

- rozhovory, besedy, ankety, dotaznik;

- vhodné vyuzitie protidrogovych tém vo vSetkych vyu€ovacich predmetoch;

- préaca na triednickych hodinach a v zaujmovych ttvaroch mimo vyucovania;

- praca s internetom a pocitaovymi programami, navSteva www stranok s protidrogovou
tematikou;

- organizovanie zabavno — ndu¢nych a Sportovych popoludni, sitaze medzi triedami;

- nastenky, plagaty, vystavky;

- akcie organizované Ziackym parlamentom;

- prosocialna ¢innost’;

- monitorovanie spravania Ziakov;

- rozhovory s rodi¢mi a pod.
Pri vSetkych aktivitdich budii zohl'adiiované vekové osobitosti ziakov, ich schopnosti a

zaujmy, ako aj ich rodinné prostredie.

Ulohy a ich realizacia

1.  Vypracovat preventivny program Skoly. Zapracovat do neho spolupracu Skoly
s CPPPaP, sodbornymi zariadeniami z rezortu zdravotnictva a socidlnych veci,
policiou a pod..

T: do 20.09.2013 a priebezne Z: koordinator PP

2. Prevenciu drogovych zavislosti zapracovat do tematickych vychovno-vzdelavacich
pléanov jednotlivych vyucovacich predmetov, planov metodickych organov, vychovného
poradcu, vedicej SK, triednych uéitel'ov.

T: september 2013 Z: vsetci pedagogicki pracovnici

3. Oboznamit rodi¢ov Ziakov so Skolskym poriadkom a s opatreniami vymedzenymi proti
Sireniu legélnych a nelegélnych drog v Skolskom prostredi.
T: oktober 2013 Z: triedni ucitelia



10.

Priebezne monitorovat zmeny v spravani deti aich zmeny, hodnotit atmosféru
Vv triedach, zabezpecCovat’ opatrenia na zvySovanie pocitu bezpecia a tvorivej atmosféry.
V pripadoch opravneného podozrenia na porusenie zdravého osobnostného vyvinu
bezodkladne riesit’ vzniknuty problém v stéinnosti so zriadovatelom. Spolupracovat’
s odbornymi zamestnancami CPPPaP, podla potreby aj s prislusnym pediatrom,
socidlnym kuratorom ¢i policajtom.

T: priebezne Z: RS, koordinator, VP, tr. ucitelia

V pripade opravneného podozrenia z uzitia alkoholu, resp. nelegélnej drogy u ziaka,
kontaktovat’ prislusny utvar policajného zboru a Vv pripade ohrozenia Zivota ziaka aj
zdravotnikov. Riaditel’ postupuje podl'a § 5 ods. 10 zakona ¢. 596/2003 Z. z. o Statnej
sprave v Skolstve a Skolskej samosprave.

T: podl'a potreby Z: koordinator PP, RS

Vyuzivat’ G€inné ndstroje na predchddzanie, resp. rieSenie prejavov problémového
spravania, zaSkolactva, Sikanovania, fyzického alebo psychického tyrania, delikvencie,
uzivania navykovych latok, sexualneho zneuzivania, prejavov extrémizmu a pod.

T: priebezne Z: koordinator PP, triedni ucitelia

Spolupracovat’ s triednymi ucitel'mi, vychovnou poradkynou, veducimi krizkov na
Skole, Ziackym parlamentom a v stlade s nimi organizovat' podujatia zamerané na
prevenciu drogovych zavislosti.

T: priebezne Z: koordinator PP

V priebehu Skolského roka organizovat’ mimo vyucovacie aktivity veduce k uzitoénému
traveniu volného Casu deti, k tolerancii, spolupraci, asertivnemu spravaniu, hodnoteniu
seba, vediet’ vyjadrit’ svoj nazor, vediet’ odmietnut’ a pod.

T: priebezne Z: koordinator PP, veduci krizkov

Usporiadat’ aktivity z prilezitosti dni vyhlasenych na podporu zdravia, prevenciu pred
toxikomaniou a posiliovat’ zdravy Zivotny $tyl Ziakov. Vychovne vyuzit' Svetovy den
vyzivy, Tyzden zdravia, Svetovy denl duSevného zdravia, Tyzdenl boja proti stresu,
Svetovy denl nefajCenia, Eurdpsky tyzden boja proti drogam, Svetovy deil prevencie
HIV/AIDS, Eurdpsky tyzden bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci atd.

T: priebezne Z: koordinator PP, triedni ucitelia

Pri prilezitosti ,,Svetového dna vyzivy™ a ,,Svetového diia mlieka™ vyhlasit’ tematické
tyzdne zamerané na podporu:

- zvySenia spotreby mlieka a mlie¢nych vyrobkov,

- zvySenia konzumacie ovocia a zeleniny.

T: priebezne Z: koordinator PP, triedni ucitelia



11.

12.

13.

14.

15.

V aktivitdich mimo vyucovania vyuzivat v prijatelnej forme pracu s pocitaCom a
internet, hlavne vzdeldvacie programy a stranky venované prevencii proti drogdm,
ochrane zdravia a prirody.

T: priebezne Z: koordinator PP, vSetci ped. prac.

Ponukat’ Ziakom zmysluplné vyuzivanie vol'ného Casu, rozvijat’ ich Sportové aktivity
s cielom eliminacie drogovej zavislosti, realizovat’ projekt ,,Zober loptu, nie drogy*.
T: priebezne Z: koordinator a vyuc¢. TV

V priebehu skolského roka zamerat' akcie a nastenky na chodbe $koly a v podobnom
zmysle zamerat’ aj akcie tried:

september - zdrava vyziva,

oktober - pohyb, Sport, zdravie,
november - lieky nie st cukriky...,
december, januar - problematika fajcenia,
februar, marec - problematika alkoholizmu,
april - patologické hracstvo,

maj, jun - drogova zévislost,
priebezne - prevencia proti Sikanovaniu,
priebezne - l'udské prava, prava deti,
priebezne - Linka detskej istoty.

T: v texte Z: koordinator PP, triedni ulitelia

V rédmci prevencie drogovych zavislosti vyuzivat doplnkové ucebné texty schvélené
MS SR.
T: priebezne Z: koordinator PP, triedni ucitelia

Triednické hodiny a aktivity mimo vyucovania zamerat’ nasledovne:
5. roénik:
Ukoncit’ pracu s publikaciou Neni€ svoje mudre telo s prepojenim na 1. stupen, vyuZzivat’
ucebny text Ako poznam sam seba. Navrhované témy:
- Rezim dia, zésady spravneho ucenia sa v stvislosti s prechodom na II. stupen,
psychohygiena.
- Zavislost’ na fajceni.
- Ako celit Sikanovaniu.
6. ro¢nik:
Aktivity zamerat’ na formovanie postojov k zdraviu. Navrhované témy:
- Spravna zivotosprava. Aj sladkosti mézu byt zavislost'ou.
- Alkohol a iné drogy.
- Vediet’ povedat’ "nie" - opatrnost’ v styku s neznamymi osobami, bezpecnost’ na
internete. Asertivne spravanie.



16.

7. ro¢nik:
Aktivity zamerat’ na formovanie medziludskych vztahov: kamaratstvo, priatelstvo,
laska a ochrana zdravia. Navrhované témy:

- Moje sny a tuzby. Pozitivne vzory.

- Medzil'udské vzt'ahy, tolerancia, opatrnost’ pri styku s nezndamymi osobami,

bezpecnost’ na internete.

- Zéavislost’ na fajceni a alkohole.
8. ro¢nik:
Aktivne pdsobenie rovesnickych skupin smerom k mladSim Zziakom, zapéjanie
aktivistov do pripravy a organizovania aktivit v Skole zameranych na zdravy zivotny
Styl, formovanie postojov a rebricka zivotnych hodnét. Odporacané témy:

- Tudské telo, cigareta a alkohol,

- patologické hracstvo,

- problematika Sikanovania - obet’ a agresor,

- dospievanie,

- bezpecénost na internete.
9. ro¢nik:
Aktivity zamerané na formovanie zodpovednosti za svoje zdravie a svoje konanie,
aktivny vplyv rovesnikov v obdobi dospievania. Odporacané témy:

- civilizacné choroby, HIV,
drogy, drogova zavislost,
ako sa vyrovnat’ s neuspechom,

- trestné Ciny a priestupky mladistvych,
- Sikanovanie - obet’, agresor,
- bezpecnost na internete.
T: priebezne Z: koordinator PP, VP, tr. uéitelia

Realizovat’ preventivne programy:

Skola podporujiica zdravie - vo vSetkych ro¢nikoch.
Skola priatel'ska k detom - vo vSetkych ro¢nikoch.

Vvuzit publikécie a uéebnice:

Alexova, Wopel: Nechaj ma, chcem sa ucit’ sam.
Ucebnice: Ako poznam sam seba.
T: priebezne Z: koord. PP, triedni uéitelia

Vyuzit’ vSetky dostupné prostriedky na odhalovanie a zamedzenie Sikanovania na skole,
v pripade potreby spolupracovat’ s centrami vychovnej a psychologickej prevencie.
T: priebezne Z: koord. PP, RS, VP



17. Priebezne sledovat www stranky a na zasadnutiach pedagogickej rady a metodickych
organov o problematike prevencie proti drogam.

www.prevenciasikanovania.sk www.drogynie.sk
www.statpedu.sk www.zachranari.sk
www.unicef.sk www.zodpovedne.sk

T: priebezne Z: koordinator PP

Plan koordinatora prevencie drogovych zavislosti je variabilny a v pripade potreby bude
upraveny alebo doplneny.

Plan prace Skolského Specialneho pedagoga
na Skolsky rok 2013/2014

V skolskom roku 2013/2014 bude $kolsky $pecialny pedagdg na nasej skole zabezpecovat
informaény, poradensky servis a terapeuticky servis pre Ziakov, rodi¢ov a ulitel'ov nasej
Skoly.

Skolsky $pecialny pedagog bude pracovat’ podla stanoveného rozvrhu vyu¢ovacich hodin.
VO svojich aktivitach postupovat’ vo vSetkych oblastiach v stc¢innosti s vedenim S$koly,
poziadavkami vyucujucich a rodicov, ktoré vyplynu priamo z vyucovacieho procesu.

Pravidelne bude konzultovat, prehodnocovat aupravovat IVP alIVVP ziakov so
Specidlnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami.

Priama planovana praca so Ziakmi 23 vyucovacich hodin, zvySok bude priestor pre
administrativnu a konzulta¢nt ¢innost’.

V spolupréci s triednymi ucitelmi zabezpe¢i pravidelné informovanie rodiCov Ziakov
s SVVP, bude organizovat stretnutia rodi¢ov mimo informativnych, ¢ triednickych ZRS, ¢im
sa bude snazit’ zvysit’ aktivitu rodiCov Co sa tyka pripravy na vyucovanie, Skolskej dochadzky
a riedenia pripadnych vychovnych problémov Ziakov s SVVP.

Riaditel’ $koly v Skolskom roku 2013/2014 zriadil vychovnu komisiu, ktora bude riesit
vzniknuté problémy vSetkych ziakov Skoly (predovsetkym problémovych Zziakov, Ziakov
S poruchami spravania). V suéinnosti s riaditelom Skoly bude prijimat’ prislusné vychovné
opatrenia preventivne aj represivne. Prostrednictvom Skolského Specidlneho pedagoga, ako
¢lena vychovnej komisie, zabezpeci spolupracu s poradenskym zariadenim CPPPaP Lucenec
(kluby Ziakov s problémovym spravanim, ziaci menej socialne adaptabilni, utiahnuti), resp.
iné aktivity, rovnako zabezpeli spolupracu s pedopsychiatrom, UPSVaR - oddelenim
socialnej kurately, ORPZ Lucenec. Vychovna komisia bude pracovat’ v nasledovnom zloZeni:
- veduci komisie: Mgr. Miroslav Koprda - zastupca riaditel’a skoly;

- Clenovia komisie: Mgr. Mariana Molnarova - Skolsky Specidlny pedagog;
Mgr. Janka Brodnianska - vychovny poradca;
Mgr. Veronika Ozeova - $kolsky psycholog.

V oblasti spoluprace s rodi¢mi st vy¢lenené konzultacné hodiny pre rodi¢ov a zakonnych
zastupcov ziakov v pondelok od 8.00 do 15.00 hod. Vyuzivané budu v spolupraci s triednymi
ucitelmi, vychovnym poradcom, na rieSenie problémového spravania Zziakov, bezné
konzultacie ohl'adom prospechu, zdravotného stavu Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim,
profesijnej orientacie ziakov 9. ro¢nikov i ziakov konciacich v nizsich ro¢nikoch.


http://www.prevenciasikanovania.sk/
http://www.drogynie.sk/
http://www.statpedu.sk/
http://www.zachranari.sk/
http://www.unicef.sk/

Skolsky $pecidlny pedagdg zabezpe¢i vypracovanie IVP alVVP, skompletizuje
pedagogickt dokumentéciu individualne zaClenenych ziakov, v pripade novoprijatych ziakov
bude zalozena nova PD po realizovani vstupného pedagogického pozorovania.

Dohody o spolupraci s poradenskymi  zariadeniami  budi  podpisané  spolu
s aktualizovanym zoznamom ziakov Skoly, ktori st v starostlivosti prislusného poradenského
zariadenia.

CSPP aCPPPaP budii priebezne zasielané Ziadosti o komplexnu diagnostiku
U novoprijatych ziakov o rediagnostiku zamerant na profesijnu orientaciu Ziakov.

Intervencny servis, korekéné aktivity a individualna ¢innost’ bude zamerana v aktualnom
skolskom roku na Ziakov 1.stupiia ZS, na ziakov 5. a 6. roénikov.

V ramci oblasti jazyk akomunikacia, tiez matematika a praca s informaciami, bude
zaradeny predmet RSF u Ziakov s VPU. Vypracovany bude plan v sulade s individualnymi
TVVP zaclenenych ziakov (vyucovacie hodiny SJL, MAT, INF).

Skolsky $pecialny pedagdg sa zucastni zapisu ziakov do 1. roénika, pripravi a spracuje
navrhy na odklad PSD. Podklady odovzda vedeniu $koly, zastupcovi pre 1. stupeit ZS.
Rovnako sa SSP zagastni testovania Ziakov 9. roénikov.

SSP sa tiez bude zadastiovat pravidelnych porad $kolskych $pecialnych pedagogov,
sledovat’ aktudlnu legislativu, absolvuje vzdelavania, Skolenia, seminare, ktoré budu suvisiet’
s jeho ¢innost'ou a 0 ktorych rozhodne riaditel’ $koly.

Plan vychovného poradcu na Skolsky rok 2013/2014

Hlavné tlohy vychovného poradcu v §kolskom roku 2013/2014

Hlavné tlohy a ¢innost’ vychovného poradenstva st zamerané v suvislosti s rieSenim
vychovnych a vzdelavacich problémov na posiliiovanie a podporu pozicie a vychovno-
poradenskych aktivit vychovného poradcu ako zékladného clanku systému vychovného
poradenstva plniaceho tlohy Skolského poradenstva v zmysle zakona NR SR ¢. 279/1993 Z.z.
0 $kolskych zariadeniach a Vv zmysle vyhldasky MS SR & 43/1996 Z.z. o podrobnostiach
0 vychovnom poradenstve a 0 poradenskych zariadeniach, v sulade s Pedagogicko-
organizaénymi pokynmi MS SR na tento §kolsky rok a s Dohovorom o pravach dietat’a.

V ¢innosti  vychovného poradcu posiliiovat’ vyznam kariérneho poradenstva ako nastroja
zostlad’ovania profesionalnych Zelani a kompetencii Ziakov a Studentov.

Oblast’ profesijnej orientdcie

1. Vypracovat’ vlastnu koncepciu prace VP a postupy, zverejnit’ ich na nastenke VP.
Zabezpecit' poradensku, metodickll a informaéni pomoc ziakom aich zdkonnym
zastupcom o moznostiach §tudia na SS.

T: trvaly Z: VP, TU

2. Podla poziadaviek zakonnych zastupcov sprostredkovat’ v spolupraci so Skolskym
Specidlnym pedagoégom psychologické vySetrenie ziakov 9. ro¢nika k vol'be povolania.
T: september — oktober Z: VP, TU

3. Zabezpetit zber informécii o zaujme Ziakov pre SVS a odoslanie prihlasok na stredné
Skoly v ur€enych terminoch.

T: podla pokynov Z: VP, TU



Na evidenciu a spracovanie informacii vyuzivat’ vypocétovu techniku a programy Doklady
a Proforient. Na informovanie ziakov zabezpecit’ spolupracu s vyu¢. VT, venovat’ priestor
préaci so strankami SVS na internete a programu Sprievodca svetom povolani.

T: priebezne Z. VP, vyuc. VT

Oblast’ starostlivosti o talentovanych a nadanych Ziakov a 0 Ziakov s vychovno-vzdelavacimi

potrebami

1.

Systematicky sledovat’ vyvin ziakov a zmeny V ich spravani. Ak sa spravanie dietat’a
nedd korigovat' pedagogickymi postupmi, zabezpecit odborné psychologické alebo
Specidlno-pedagogické vysetrenie a postupovat’ na zéklade prislusnych zaverov.

T: trvaly Z: SP, TU, VP

ZabezpeCit' diagnostiku a evidenciu poruch ziakov v spravani auceni, ich Skolskej
neuspesnosti v spolupraci so Skolskym Specialnym pedagdégom.

T: priebezne Z: SP, TU, VP

V zmysle Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov propagovat’ novy
spdsob skuiSania vedomosti. Podporovat’ zmeny spité S projektom Milénium, teda mene;j
memorovania a viac fantazie a tvorivosti.

T: priebezne Z. TU

Pri vypracuvani individudlnych VVz planov apri individualizacii vyucovania
zabezpecovat’ odborné konzultacie pedagogickych pracovnikov so skolskym Specidlnym
pedagdgom.

T: september, priebezne Z:. VP, TU

Pri organizacii vychovy a vzdelavania ziakov so Specialnymi vyvinovymi poruchami
ucenia (dyslexia, dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia), s poruchami aktivity, pozornosti
a hyperaktivitou (ADD a ADHD syndromom) - teda poruchami spravania - dohliadat’ na
realizaciu odporucani Skolského psycholéga a Specidlneho pedagdga v spolupraci so
vSetkymi vyucujicimi a po konzultacii s rodi¢émi. Podrobne sa oboznamit’ a uplatiiovat’
Vtejto oblasti Metodické pokyny Kk vychove a vzdelavaniu ziakov s vyvinovymi
poruchami ucenia v zakladnych a strednych Skolach, Zaznam o evidencii individuélne
integrovaného Zziaka so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami v ZS.

T: priebezne Z: SP, VP, vietci vyucujici

Zapis deti do 1. ro¢nika realizovat’ v sulade s platnou legislativou a pokynmi uvedenymi
v POP . Pred vstupom deti do 1. ro¢nika spolupracovat’ so psycholégom a Specidlnym
pedagdgom a zabezpecit’ ich ucast’ v poradnej komisii. Sledovat’ zaskolenie v 1. ro¢niku
ako aj prechod Ziakov na II. stupen.

T: januar - februar, priebezne Z: povereni ucitelia

S cielom prevencie pred negativnymi javmi venovat pozornost’ praci s talentovanymi
ziakmi - zaujmové utvary, olympiady, sut’aze.

T: priebezne Z: TUaVP

Materidlne a pracovné podmienky pre pracu vychovného poradcu

1.

Vybudovat' novy kabinet vychovného poradcu a vybavit ho vykonnym pocitaom
s tlaciarfiou a materidlnymi podmienkami.
Z: vedenie Skoly



Harmonogram uloh:

September

1. Prestudovat POP MS SR na sk. rok 2013/2014.

2. Analyza rozmiestnenia ziakov na stredné Skoly v $k. r. 2012/2013.

3. Plan prace vychovného poradcu na Sk. r. 2013/2014 — Pedagogicko-organizaéné pokyny.
4. Informovanost’ ziakov - nastenné noviny, prehl’ad SS v okrese Lucenec, aktualne novinky

v sieti SS.

5.V spolupraci so skolskym Specialnym pedagdgom na nasej Skole podiel’at’ sa na procese
integracie ziakov so Specidlnymi pedagogicko-psychologickymi potrebami do
vyucovacieho procesu, spolupracovat’ na tvorbe individualnych ucebnych planov pre
ziakov S poruchami ucenia.

6. Informovat Ziakov 9. ro¢nika o prijimacom pokratovani na SS na triednickej hodine
a 0 ditoch otvorenych hodin na SS.

7. Pravne a legislativne normy, ktoré suvisia s vychovnym poradenstvom.

8. Nadviazat’ spolupracu s triednymi ucitel'mi.

9. Sledovat tvorbu Individualnych programov pre Ziakov so SVVP — v spolupraci so
Skolskym §pecialnym pedagdgom a oStatnymi pedagdgmi.

10. Zaviest’ Dennik vychovného poradcu a pravidelne robit’ zdznamy o ¢innosti.

Oktober

1. Evidencia ziakov s poruchami u€enia a spravania, spoluprica so Skolskym Specidlnym
pedagdgom na nasej Skole.

2. Stadium odborne;j literatury — spolupraca so $pecialnym pedagdgom.

3. Zabezpedovat Gi¢ast’ Zziakov na Ditoch otvorenych dveri na SS podl'a zaujmu.

4. Druhy zber zaujmu Ziakov o SS — rozhovory so Ziakmi, konzultacie s triednymi u¢itel'mi
4.,8.,9. ro¢. - praca s programom Proforient, prenos informécii a udajov do SVS.

5. Beseda ziakov so zastupcami SOU aleba SOS (podl'a ponuky).

6. Konzultacie so ziakmi 9. ro¢nika o vybere povolania, o sieti povolani a pod.

7. Pracovna porada vychovnych poradcov, prenos informécii.

8. Zber zaujmu o SS - v 9. ro¢niku, spracovanie a odovzdanie do SVS.

9. Pohovory so Ziakmi, ktori zdvazne porusuji Vnutorny poriadok Skoly.

10. V ramci prevencie kriminality mladeze zorganizovat’ besedu s policajtom.

11. Zuéastnit sa Burzy povolani, ktora organizuje Urad prace, socialnych veci a rodiny

v Lucenci — pre ziakov 9. ro¢nika — Kariérne dni.

12. V ramci programu Proforient odoslat’ vSetky potrebné materidly a prihlaSky Ziakov 9.

ro¢nika do Celoplo$ného testovania deviatakov, zvlast pre ziakov so SVVP.

November

1. Organizovat navitevy ziakov na Diioch otvorenych dveri na SS, besedy (podl'a ponuky).

2. Spoluprica s triednymi ucitelmi — problémovi Ziaci, ziaci s poruchami ucenia
a spravania.

3. Moznosti a potreba pedagogicko-psychologického vySetrenia ziakov — podla
hodnotiacich sprav pedagégov na pedagogickej rade, spolupraca so Specialnym
pedagdgom.

4. Priprava ziakov na Testovanie 9, prijimacie pohovory.

5. Pracovna porada vychovnych poradcov sriaditePmi SS, prenos informacii a



propagacnych materidlov pedagdégom, ziakom 9. a 4. ro€. a ich rodic¢om.

6. Spolupraca s CPPPaP v Lucenci.

7. Utast’ na porade vychovnych poradcov s riaditelmi SS, prenos informécii deviatakom,
ich rodicom a pedagogom Skoly.

December

1. Individudlne konzultacie s rodi¢mi ziakov 5. ro¢nika o osemro¢nych gymnéziach v ramci
RZ.

2. Zorganizovat rodi¢ovské zdruzenie v 9. triedach o vol'be povolania.

3. Prenos novych informacii o SS Ziakom a rodi¢om 5., 8., 9. roénika.

4. Konzultacie s detskou lekéarkou o Ziakoch so ZPS.

5. Dni otvorenych dveri na SS — informécie Ziakom 9. ro¢nika.

6. Individudlne konzultacie so ziakmi, rieSenie naliehavych problémov.

Januar

1. Informacny seminar vychovnych poradcov.

2. Poradenska ¢innost’ vychovného poradcu — priebezne.

3. Relaxa¢né popoludnie so ziakmi, starostlivost’ o dusevné zdravie, spolupraca s triednou
ucitel’kou — prevencia stresu.

4. Spracovat’ evidenciu slabo prospievajicich ziakov podla informacii na pedagogickej
rade.

5. Zistit kritérid prijimacieho konania na Skoly s talentovou skuskou a informovat’ ziakov
a rodicov.

Februar

1. Ugast na pohovore v 8. triede, beseda o sieti SS v Luéenci a okoli.

2. Pedagogicko - psychologické vysetrenia, pedagogické charakteristiky (aj priebezne).

3. Zber zaujmu ziakov 4. ro¢nika na osemroc¢né gymnazia.

4. Vyplnenie prihlasok na SS s talentovymi skaskami.

5. Odoslanie prihlaSok Ziakov 9. ro¢nika na SS s talentovkami.

6. Poradenska ¢innost’ vychovného poradcu.

7. Organizacia Celoplosného testovania 9.

8. Spolupraca so skolskym Specidlnym pedagdégom.

9. Spolupraca s rodi¢émi problémovych Ziakov.

Marec

1. Pozorne sledovat’ vychovno-vyucovaci proces.

2. Zapisné listky na SS — odovzdat’ rodi¢om Ziakov 9. roé. na podpis.

3. Individudlne konzultacie srodicmi ziakov 9. ro¢nika pri podpisovani prihlasok a
odovzdavani zapisnych listkov.

4. Odborny seminar vychovnych poradcov, prenos informacii.

5. 2. relaxacné popoludnie so ziakmi 9. ro¢nika — ako sa zbavit’ trémy, spolupraca s triednou
ucitel’kou, sti€ast’ triednickej hodiny.

6. Individualne pohovory so ziakmi s problémami v Skole (spravanie, prospech).

7. Priprava ziakov 8. roénika na 1. zber zaujmu o SS, Proforient.

8. Spolupraca s ucitel'mi, ktori pripravuji ziakov na prijimacie pohovory.



April

1. Vyplnenie a odoslanie prihlasok Ziakov 5. a 9. ro¢nika na SS.

2. Prieskum nézorov ziakov 7. rocnika, cielom ktorého je zistit nazory ziakov na
problémové prostredie v rodine i v Skole, ziskat informacie pre hodnotovu reflexiu
ziakov — formou anonymne;j ankety, spolupraca s ucitel’kou ob¢ianskej vychovy.

3. Zucastnit sa na triednickej hodine v 7. rocniku, poskytnut ziakom informacie 0
moznostiach Studovat’ na bilingvalnych gymnaziach.

4. Evidencia kritérii prijatia na stredné Skoly, informovanost’ Ziakov.

5. Priprava ziakov 8. ro¢nika na 1. zber zaujmu o SS, Proforient.

6. Sledovat pracu v krazkoch a aktivity ziakov vo vol'nom case.

7. Udrziavat’ uzke kontakty s triednymi ucitel'mi.

Mij

1. Organizécia ziakov, ktori sa zic¢astnia 1. kola prijimacich pohovorov.

2. Terminy.

3. Evidencia a spracovanie vysledkov prijimacich pohovorov.

4. Zabezpetit informacie rodi¢om neprijatych Ziakov o volnych miestach na SS v 2. kole
prijimacieho pokracovania, individualne konzultacie.

5. Priprava ziakov na 2. kolo prijimacich pohovorov, konzultacie so ziakmi.

6. Individudlne stadium odbornej literattry.

7. Individualne pohovory so Ziakmi s vychovnymi problémami (podl'a potreby) — priebezne.

8. Zhromazdovat vstupné doklady ziakov 8. ro¢nika, ich zadavanie do programu
Proforient.

9. Riesit aktualne vychovno-vzdelavacie problémy.

Jun

1. Organizécia ziakov — 2. kolo prijimacich pohovorov.

2. Vyplnenie prihlasok ziakov 8. ro¢nika na SS pre d’alii skolsky rok — export do SVS.

3. Rozbor vysledkov rozmiestnenia Ziakov 9. ro¢. na SS, informovat' pedagogicku radu,
vysledky zverejnit’ na ndstennej tabuli.

4. Vysledky prijatia ziakov 5. ro¢nika na osemro¢né gymnazia.

5. Vypracovat spravu o umiestneni ziakov 9. roénika na SS, informovat’ SR a odovzdat’ na
riaditel’stvo ZS.

6. Vysledky ziakov s poruchami ucenia — spolupraca so Skolskym Specidlnym pedagdégom
na nasej Skole, analyza po koncoroc¢nej pedagogickej rade.

7. Vypracovat analyzu ¢innosti vychovného poradcu v Skolskom roku 2013/2014.

8. Uzavriet’ pisomni dokumentaciu vychovného poradcu.

Ulohy trvalé, uskutoéiiovat’ priebeZne:

V priebehu celého $k. r. 2013/2014 aktivne spolupracovat’ s CPPPaP v Lugenci, so SVS,

s Centrom prevencie, s riaditelstvom ZS, s Uradom prace, socialnych veci a rodiny,
s triednymi ucitel'mi, s ostatnymi pedagdgmi, so Specidlnymi pedagdgmi na nasej Skole, so
Skolskym Specidlnym pedagégom na naSej Skole, s koordindtorom protidrogovej vychovy,
s ucitelom obcianskej a etickej vychovy, so Skolskou lekarkou a srodicmi Zziakov,
intenzivnejSie s rodicmi ziakov 5., 8. a 9. ro¢nika.



Zucastiovat’ sa porad vychovnych poradcov, zabezpecovat’ prenos informécii pedagégom
a ziakom.

Uskuto¢iiovat’ proces profesijnej orientacie a volby povolania ziakov. Spristupiiovat
vSetkym ziakom informacie a poradensku sluzbu v oblasti vzdeldvania a odbornej pripravy na
povolanie.

Spolupracovat’ na integracii ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami —
spolupraca so Skolskym S$pecidlnym pedagdégom na nasej skole.

Realizovat' informac¢né a odborné vystupenia na pedagogickych radach, koordinovat
¢innost’ triednych ucitel'ov.

Viest’” evidenciu ziakov, ktorym boli udelené opatrenia za porusovanie Skolského
poriadku. Uskuto¢nit’ rozhovory s tymito ziakmi.

Realizovat’ preventivne aktivity v ramci prevencie neziaducich javov, ako su Sikanovanie,
zvySovanie nasilia, agresivity medzi ziakmi, trestna Cinnost' - beseda s policajtom, so
psychologom.

Podielat’ sa na plneni uloh Narodného programu boja proti drogdm. Uskutocnit’ nalezité
opatrenia (podla potreby) proti Sireniu drog v Skolskom prostredi. O tychto opatreniach
oboznamit’ rodicov ziakov zakladnej Skoly.

Venovat’ osobitni pozornost’ Ziakom z prostredia ohrozeného socidlno-patologickymi
javmi, u ktorych mozno predpokladat’ zvySené riziko socidlno-patologického vyvinu a vzniku
drogovej zavislosti. Uskuto¢iiovat’ pohovory S tymito Ziakmi, prip. s ich rodi¢mi. Podielat’ sa
na aktivitach organizovanych koordinatorom protidrogovej vychovy na nasej skole.

Uskutoc¢iiovat’ vychovu k manZelstvu a rodiovstvu, formovat kladné city u ziakov —
prostrednictvom rozhovorov so ziakmi o predstavach oich budicom povolani a Zivote.
Spolupréca so psychologom z CPPPaP v Lucenci a s u¢itelom obcianskej vychovy — podla
potreby aj intenzivnejsie.

Monitorovat’ zmeny v spravani deti a v pripade opradvneného podozrenia z fyzického
alebo psychického tyrania ¢i ohrozovania mravného vyvinu dietata rieSit problém
V stucinnosti s prislusnymi organmi.

Pomahat detom v prevencii problémového vyvinu, pri volbe S$tadia a povolania i
v prevencii delikventného vyvinu. Poskytovat poradenskt a informacni pomoc Ziakom,
pedagdgom ZS a zakonnym zastupcom Ziakov.

Uskutociiovat’ opatrenia na zamedzenie a eliminovanie Sikanovania zo strany spoluziakov.
V pripade podozrenia spolupracovat’ s rodi¢mi ziakov a S orgdnmi ¢innymi v trestnom konani.
Pri prerokovavani zévaznych problémov rokovat’ s rodi€émi Zziaka, za pritomnosti vedenia
Skoly urobit’ pisomny zdznam.

Zavadzat nové informacné technoldgie do prace vychovného poradcu, uplatiovat
individualny pristup k ziakom, nepodcenit’ osobny kontakt a rozhovor v procese ziskavania
dovery Ziaka.

V stlade s Dohovorom o pravach dietata podporovat’ a umoziovat reSpektovanie
nazorov ziakov a ich ucasti vo vSetkych oblastiach, ktoré sa ich v ramci skoly dotykaju.
Zapojit’ sa do projektu Skola priatel'skd detom — v spolupraci s uéitelom ob¢ianskej vychovy.

Prijimat’ také opatrenia na zabezpecenie discipliny v $kole, ktoré s zlu¢ite'né s l'udskou
dostojnost’'ou ziaka. Sledovat’ opatrenia aj ostatnych pedagdgov na nasej Skole, konzultovat’ a
spolupracovat’ s nimi pri rieseni problémov.

Koordinovat’ pracu triednych ucitelov pri rieSeni vychovnych problémov, sprostredkovat’
im odborné informacie z oblasti Skolskej psycholédgie, z odbornych seminarov, pracovnych
porad — Sprievodca triedneho ucitel’a.

Pri préci so ziakmi uplatiiovat’ koncepciu tvorivo-humanistickej vychovy. Vstupovat' do
sveta dietata bez predsudkov, pretoze “ni€ nie je mocnejSie a vychovnejsie, nez pocit, ze ten
druhy chape, Ze mi rozumie a prijima ma takého ako som.” (M. Zelina)



Plian environmentalnej vychovy na Skolsky rok 2013/2014

Zivot na Zemi vznikol asi pred tromi miliardami rokov, vtedy faktory vonkajicho
prostredia utvorili priaznivé podmienky pre vznik a evoltciu zZivych systémov — biosystémov
cez urovne génu, bunky, organu, organizmu, populacie, spoloCenstva, ekosystému, biosféry.

Medzi jednotlivymi druhmi sa v rdmci ucelenych suborov organizmov vytvorili zakladné
formy vztahu a celné adaptacné zmeny viedli k vyvoju stale dokonalejSich organizmov, tieto
vytvarali populécie, subory populédcii vytvarali spoloCenstva — cendzy, zijuce v ur€itom case
aurCitom prostredi. Vo vzajomnej interakcii organizmov so svojim prostredim vznikali
funkéné ekologické systémy — ekosystémy a postupnou evoluciou vznikol globalny
ekosystém — geobosféra.

Tak sa priblizne pred dvomi miliénmi rokov objavili aj cicavce a neskor aj biologicky
druh Homo sapiens, ktory Zije na Zemi asi 50.000 rokov a za rovnocenného partnera ostatnym
zivoC¢ichom ho povazujeme do doby, kym nezaCal vytvarat umelé spolocenstva rastlin
a zivocichov, tzv. antropocendzy, ktoré sa odliSovali od pomerov v prirode a sluzili vylu¢ne
k uspokojovaniu jeho zaujmov.

Takto vstupom zivocisSneho druhu Homo sapiens do evolucie zacala kvalitativne nova
etapa vo vyvoji Zeme. Clovek ako jediny Zivo&isny druh dokaZze podstatne pretvarat’ svoje
prostredie, v ktorom popri biologickych zakonoch pdsobia aj zakony socialne a ekonomické.
Zaujmy cloveka hnali azeni do stidle intenzivnejSej Cinnosti pretvarania prirody, pre
uspokojenie pocitu blahobytu a spokojnosti. Popri vylepSovani, predovSetkym hmotnych
podmienok Zzivota ¢loveka sa objavili aj negativne nasledky tejto Cinnosti, ktoré smeruju
k ohrozeniu zivotnych podmienok ¢loveka, ako aj vSetkych ostatnych Zivotnych systémov.

Environmentalna vychova — znamena cielavedomé odovzdavanie vedomosti a vytvaranie
navykov pre zodpovedny vztah k Zivotnému prostrediu.

A) SKOLA
Uloh

.

1) Riadenie ENV a vzdelavania v §kole

- vymenovanie koordinatora ENV: - Mgr. Jurigova NataSa;
- zhotovenie planu prace na Skolsky rok s taZziskom na projektoch Skoly a prirodovednych
predmetoch.
Ciele Skoly:

Plnenim projektu $koly ,,Co potrebuje ochranu® poskytovat ziakom adekvétne k ich
vekovym schopnostiam urciti trovenn vedomosti o ekologii a ochrane prirody a ¢loveka
a 0 zdravotnej vychove tak, Ze spoznaju a buda chapat”:

- prirodné deje a javy v ZP, zasahy l'udskej ¢innosti do ZP, rozdielne typy ZP, globalne
problémy l'udstva: ozénova diera, kyslé dazde, sklenikovy efekt, zavislost' I'udského
Zivota a Zivobytia na ZP, dosledky &innosti 'udi na ZP v minulosti a dnes, vyznam
ochrany a trvale udrzate'ného stavu, starostlivost’ o zdravie a osobnt hygienu, osobné
medzil'udské vztahy, aj sexualne, vyznam zdravej vyZivy, uZivanie a zneuzivanie liekov
adrog, vplyv prostredia na zdravie l'udi, vyznam vychovy k bezpecnosti a prvej
pomoci, vychova obcanov ako spotrebitelov, vyznam prevencie, znizovania
rakovinovych, pohlavnych choréb a AIDS, vyznam pozitivneho myslenia.



Ziskané vedomosti pomdzu rozvijat citovost Zziakov, uvedomenie si problémov ZP
miestneho, regionalneho charakteru, nau¢ia sa hodnotit vztahy medzi ¢lovekom a ZP.
Rovnako pochopia socialne a kultiirne vplyvy na spravne vedomie vlastnej zodpovednosti.

Na ziskavanie, hodnotenie a vyuzivanie informécii aj na utvaranie zodpovedného postoja
jednotlivca k ZP je nevyhnutny rozvoj zruénosti a to:

a) komunikativnych:

b) numerickych:

c) Studijnych:

d) rieSiacich:

e) socialnych:

f) technickych:

vyjadrit vlastny nazor na ZP tUstnou, pisomnou, dramatickou
formou;

vediet zhromazdovat’, triedit, analyzovat udaje, ako aj
interpretovat’ $tatistické udaje o ZP;

vediet’ ziskat’, analyzovat’ informacie o ZP z rozli¢nych zdrojov
a uskutoénit’ projekt, tykajici sa ZP;

urcit’ pri¢iny a nasledky, formulovat’ vlastny usudok;

pracovat’ kooperativne a vediet Si vypo¢ut’ mienku inych;

vediet zaznamenavat informéacie ostave ZP do databazy
pocitaca.

Pre ZP utvarat’ a pestovat’ v ziakoch personalne kvality a postoje takto:
- vazit' si ZP, starat’ sa o Zivé organizmy;

- respektovat’ ndzory, dokazy a argumenty inych;

- tolerovat’ otvorené zmyslanie.

Obsah projektu zahfna:
Zivotné prostredie ¢loveka a psychika a zdravie
Vzduch, voda, pdda, krajina, les telo

(odpad, energia)

rodina (sex a AIDS)
fajcenie, alkohol a drogy
vyZiva

city a pozitivne myslenie

2) Zastupenie ENV v predmetoch

1. - 4. rocénik:

Voda:

Vzduch:

Poda:

[a—y

. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik

. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik

. ro¢nik
. roénik
. ro¢nik

odkial’ vodu berieme, voda v domacnosti,

ako vodu pouzivame, ako vodu znecist'ujeme,

¢o sa stane s odpadovou vodou, ako vodu ¢istit’ a ako fiou Setrit’,
cesta kpitnej vode, vypracuj program Setrenia vodou
Vv domacnosti.

¢o dychame, vzduch potrebuju aj rastliny a zivocichy,

spreje a ovzdusie v domacnosti, prach v nasom okoli,

kyslé dazde, nicenie lesov a alergie,

lisajniky — indikatory ovzdu$ia, vypracuj program o zeleni
Skoly.

poda v okoli Skoly, pestovanie rastlin v roznych pddach,
kde sa poda straca, vyuzitie pody v okoli Skoly,
erozia pody v okoli, poda a jej hnojenie,



4. ro¢nik pdda azivociSna velkovyroba, vypracuj program zastavenia
erdzie pody.

Odpad: 1. ro¢nik ¢o je odpad, triedenie odpadu v triede,
2. ro¢nik odpad u vas doma, separovanie odpadu a jeho vyznam,
3. ro¢nik jednotlivé druhy odpadu, ¢o s odpadom na skladke,
4. ro¢nik recyklovanie odpadu, navrhni miesta separovania odpadu doma

a v skole, v jednotlivych predmetoch naplne tematickych celkov.

Na skvalitnenie vztahu ziakov k prirode je mozné vyuzit' viac - menej vSetky ucebné
predmety vyuzitim vhodnych prvkov obsahu v témach uciva.

Ukazky moZnosti vyuZitia:

Prvouka v 1. a 2. ro¢niku: oboznamenie sa s ¢rtami zivej a nezivej prirody, zmeny v nej a ich
ovplyvnenie v ¢innostiach ¢loveka, vzt'ahy medzi ¢lovekom a prirodou, poznavanie regionu.
Vlastiveda v 3. a4. roéniku: rozvoj poznania prirodnej a socidlnej sféry, vztahy
spoloCenstva, domovina, krajina, mesto, dedina, negativne vplyvy.

Prirodoveda v 3. a 4. ro¢niku: poznanie prirody ako celku, aktivny vztah k ochrane ZP,
osvojenie zakladov hygieny, starostlivost’ o zdravie a bezpe¢nost'.

5.-9. rocnik:

Jazyk slovensky — opis prirody cez miesta, ekosystémy a organizmy zivé aj nezivé, hodnoty
umeleckych textov, osobnosti literatury, tradicie naroda vo vztahu k prirode.

Obcianska vychova — Vv uCive dominuje ¢lovek vo vztahu k spolocnosti, k sebe, Kk svetu,
prostrediu, spolo¢nosti.

Vychovné predmety VYV, TEV, HUV, ETV, SVP — formuju eticku, esteticki a huméannu
stranku vo vzt'ahu k prirode a svetu, zobrazovanie kras prirody, navrhy ekoplagatov.

Dejepis — vyuzit’ zasahy ¢loveka do prirody, cez ¢loveka lovca az po ¢loveka vladcu; ochrana
historickych a umeleckych pamiatok; minerdlov, pramenov, jaskyn; kultiry a ndbozenstva,
zanik spolo¢enskych formacii, ochrana civilizacie.

Matematika — riesit matematické ulohy s problematikou ochrany ZP.

Fyzika — pri ucive o kapilarite poukédzat' na transpiraciu a davat do suvislosti korefiovy
systém a atmosfericky tlak, steblo travy s upevilovanim rur, nebezpecenstvo radioaktivneho
odpadu, prednosti vodnych elektrarni, vyhody polovodicov.

Chémia — vysvetlovat vyznam rozumnej tazby dreva, nerastov, vplyv znecistenia vzduchu,
vody, pddy navsetko zivé, katalyzator fotosyntézy, bezodpadové technoldgie dneska.
Geografia — cez témy o biosfére, hydrosfére, atmosfére, orientacia podl'a prirodnych dejov,
vznik Zeme.

Biologia — moznost’ vyuzitia takmer kazdého tematického celku.

Ekolégia — volitel'ny predmet, formuje ekologické myslenie, citenie a postoje Ziakov.

3) Profesijny vzostup a usmernovanie kolektivu Skoly

- Skoliaci seminar s konStruktivnym dialogom;

- ucast’ koordinatorov na kurzoch k ENV;

- planovanie ¢innosti a cielavedomost’ v praci;

- zvySovanie vlastnej profesionality v oblasti ENV;
- pozitivny postoj pri organizovani aktivit;



- prakticky vycvik pedagogov v teréne.

Vychova v oblasti ENV zahifia pestovanie navykov azmyslov mravného spravania
a konania, mravnych citov, predstdv, nazorov a presvedCeni, motivov pestovania vole
a charakteru vo vztahu k vSetkému okolo, ktoré by viedli k usmerfiovaniu postojov a ¢innosti
tak, aby bol zabezpeteny optimalny vyvoj sucasnej i budiicej generacie v zdravom ZP.

Vo v§eobecnej vychove:

- pdsobit tak, aby Ziaci pochopili dialekticka jednotu loveka v ZP;

- pochopit’ zodpovednost’ kazdého jednotlivca za uroven ZP;

- vypestovat zaujem o prirodu v ziakoch tak, aby nachddzali v nej pramen radosti,
osviezZenia a odpocinku;

- viest’ ziakov k ochrane rastlin, zivo¢ichov, mineralov, hornin;

- rozvijat aupevinovat lasku kvlasti, Kregionu, cez uslachtily vztah K prirode
k humannemu vzt'ahu k l'ud’om.

V $pecialnej ¢asti vychovy:

- poznat’ vztahy organizmov a prostredia;

- vyznam biologickej rovnovahy v prirode pre zivé organizmy a samotného ¢loveka;

- poznat pravdu o problémoch ZP s ohladom na najblizsi region;

- utvérat’ spravne zvyky, navyky, kladné vol'ové vlastnosti a kultiirny pobyt v prirode;

- formovat’ pravne vedomie oboznamovanim s niektorymi pradvnymi postihmi a pravnymi
normami pri ochrane ohrozenych rastlin, Zivo¢ichov a prirodnych vytvorov;

- poznat’, prip. navstivit' chranené lokality roznych kategorii v okoli;

- vyzbrojovat' Ziakov vedomostami, formovanim ich nazorov, postojov a mravného
presvedcenia s uplne samozrejmym konanim dobra v prirode aV celom prostredi

pobytu.
Ulohy vedenia $koly:

- podporovat’ podnetné navrhy k problematike ENV;

- vytvarat podmienky pre realizaciu;

- sprehladnit’ aktivity Ziakov a ucitel'ov;

- pozitivne motivovat;

- spolupracovat’ s koordinatormi,

- ocenovat aktivity;

- vytvorit pravidelny priestor na informovanie na pracovnych poradach;
- zhodnocovat dosiahnuté vysledky;

- zabezpecovat’ potrebné metodické a iné materialy;

- osobne sa zucastiiovat’ na urcitych aktivitach so ziakmi.

Sposoby realizdcie ciel’ov:

- organizovanim vychovno-vzdelavacich podujati a aktivit;

- riesenim projektov k problematike ENV a ich prezentaciou;

- spolupracou s inymi institiciami, organizaciami a jednotlivcami;

- pozitivnym myslenim a konanim vo vztahoch k prirode a k sebe navzajom,;



- rozhovormi, besedami, hrami, umenim, dramatizaciou, kvizmi, sutazami, exkurziami,
vychadzkami;

- naucelovych cvi¢eniach a na Den Zeme;

- bezprostrednym poznavanim skutoc¢nosti v okoli;

- zmyslovou manipulaciou s prirodninami;

- frontalnymi, laboratérnymi a demonstraénymi pokusmi;

- pestovanim alebo zbieranim lieCivych rastlin;

- urCovanim prirodnin pomocou klIicov, atlasov;

- vystavkami zbierok so zameranim na region;

- vychadzkami do okolia s uréenim témy skimania;

- s vyuzitim metodickych materidlov a pedagogickych ¢itani poznédvat region;

- organizovat’ inscenacné a ekologické hry;

- metody kolektivneho vyjednavania a pod.

Casovid realizdcia projektu:
V prvom polroku skolského roka:
- zlozky prirody: rastlinstvo, Zivo¢i§stvo regionu a ich poznavanie;
chranené rastliny a zivocichy v SR — zachovanie biodiverzity;
les a odlestiovanie;
populacna explozia;

urbanizacia.

V druhom polroku skolského roka:
- Clovek a jeho ochrana:  zlozky ZP — vzduch, voda, poda (odpad, energia)

4) Spoloc¢né rieSenia ciel’ov Skoly cez organy Skoly

Predmetové komisie a metodické zdruZenia:
- podla osnov zabudovat’ do asovo-tematickych planov ENV.

Rada Skoly:
- na zasadnutiach 1 x ro¢ne prehodnotit’ plnenie planu ENV.

Rada rodicov:
- pripomienky a spolupracu organizovat’ spolo¢nym rieSenim problematiky.

5) Kontrolna ¢innost’
Kontrolnu ¢innost’ uskutocnovat’ hospitdciami u Ziakov a pedagdgov.

6) Organizacia aktivit podporujucich ENV a vzdelavanie

Dent Zeme - sucast'ou tohto planu je osobitny plan ¢innosti podl'a DZ s navrhom
teoretickej a praktickej hodiny.

Besedy

Exkurzie

Vylety

Vystavy



7) Praktické vyucovanie cez zaZitkovi komunikaciu
Aktivity: - dialog s prirodou;

- regiondlne poznavanie prirodnin a ekosystémov;
- ekohry.

8) Prirodovedné stit’aze a olympiady

Zapajanie ziakov do sutazi ,,Poznaj a chran“ v odboroch botanika, zoologia a geoldgia.
Zapajanie ziakov do Biologickej olympiady v kategorii C a D.

9) Ekovyroba a ich realizacia
- ekoplagaty;
- vystavy;
- zbery.
10) Plnenie projektu ,,Ako poznam sam seba*
- podl'a ro¢nikov a brozir s metodickym navodom.
11) Iné formy ¢innosti
- rozhlasové vysielanie;

- dotazniky;
- ankety.

B) ZIACI
1) Spitna vazba

- postoje ziakov k ENV a realizacii;
- estetizacia a ochrana kvetinovej vyzdoby Skolskych priestorov;
- vyuzivanie sklenikov a pozemkov v okoli $koly.

2) Mimoskolské ¢innosti

- ucast’ ziakov na plaveckych, futbalovych a lyziarskych ststredeniach a ich spravanie
K prirode;

- ekocinnosti v okoli bydlisk a vysadba zelene;

- hodnotenie ziakov — vitazov sut'azi, zberov, ochraniarov rozhlasom, na triednickych
hodinéch a zverejiiovanim v miestnych masmédiach.



C) ENV AKTIVITY ORGANIZOVANE INYMI ORGANMI

SZ7P

EKOTOP

EKOFILM
LITERARNE SUTAZE
VYTVARNE SUTAZE

OPATRENIA NA REALIZACIU ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVY
NA SKOLE

1)  ZabezpeCit permanentné tvorivé skvalitnenie a realizaciu ENV a vzdelavania na Skole
prostrednictvom zodpovednych pracovnikov — koordinatorov.
Z: riaditel’ Skoly a povereni koordinatori T: uloha trvald

2)  Na predmetovych komisiach a MZ zabudovat’ do ¢asovo-tematickych planov Minimum
ENV, za ucelom skvalitnenia vychovy.
Z: riaditel’ Skoly a vSetci vyucujuci

3)  Uskuto¢nit’ prieskum environmentalneho vedomia a poznania ziakov s cielom vyuzitia
vysledkov k skvalitneniu d’alSej ¢innosti.
Z: riaditel’ $koly, vyucujuci prirodovednych predmetov, vyuc€ujici 1. — 4. rocnika

4)  Rozpracovat avyuzivat Ulohy projektov $koly, aktivizujice metody uskutocnovat
rieSenim problémov v okoli skoly.
Z: riaditel’ $koly, triedni ucitelia T: Uloha trvala

5)  Podporovat ucast’ ziakov na sut'aziach zameranych na problematiku ENV.
Z: riaditel’ Skoly, povereni ucitelia T: uloha trvalad

6) Zabezpecit plnenie tradi¢nych akcii pocas Diia Zeme podl'a osobitného planu.
Z: riaditel’ Skoly T: uloha trvald



Zakladna Skola s materskou Skolou, Namestie Kubinyiho 42/6. 984 01 Lucenec

Plan préce na skolsky rok 2013/2014

bol schvaleny Pedagogickou radou na zasadnuti, ktoré sa konalo dna 30.08.2013.

V Lucenci, dila ..........ccovvvvveennnnn.



